Zaproszenie - Adwent 2021

Zbliza sie Adwent roku 2021. Pan Bdg doprowadzit nas do tego czasu; i jak
odczuwamy nie byt to... i nie jest tatwy czas. A powiedzcie mi kiedy czas byt tatwy?
Kazdy jest trudny na swéj sposob... Tak wiele trudnych rzeczywistosci nas dotkneto.
TrudnoSci zewnetrzne to wojna na granicy wschodniej; kolejna fala koronowirusa...
(jak bardzo sprawit odejscia od praktykowania wiary, ilu 0s6b juz nie widujemy na
Eucharystii ani przy kratkach konfesjonatu) nie omijaja nas takze trudnosci
wewnetrzne zwigzane z pracg, utrzymaniem sie materialnym; trudnosci w relacjach
matzenskich; podzialy w rodzinach, wzajemnym porozumieniu sie, ilez stawiania na
swoim, (i kazdy ma racje); walczenie z wtasnymi stabo$ciami; (nie chce wymienia¢
wiecej, aby sie samemu nie zdotowac i nie opasc z sit). Jezeli kto$ tego nie doSwiadcza
niech z catego serca dziekuje Panu Bogu, Ze to go omineto...

Na to wszystko, co jest naszym dosSwiadczeniem, sam Pan B6g ma dla nas
propozycje: czas Adwentu 2021; ze swej strony i tych osdb, ktére przygotowaty
rozmyS$lania dodam, ze sg mozliwe do odprawienia rekolekcje w zyciu codziennym.
Dla niektorych bedzie to nowe doswiadczenie, dla innych dobrze znana forma
spotykania sie z Panem Jezusem w Stowie Bozym.

Te rekolekcje i zaproponowane refleksje majg pomo6c nam wszystkim w relacji
ze sobg, z Bogiem i z innymi. Chcemy poprzez te proste teksty i nie za dtugie
wprowadzenia do modlitwy, by to sam Bog wkraczat do serc wszystkich modlgcych
sie i przemieniat je, uzdrawiat, pocieszat serca, wlewajac w nie wiare w Sens, nadzieje
na lepsza przysztos$¢ i mitos¢ do Boga, bliznich i do siebie samych. Chcemy, by kazdy
mogt doswiadczy¢ mitoSci Boga iJego prowadzenia w zyciu - niezaleznie od
okoliczno$ci, sytuacji i trudnosci, jakie sie w jego zyciu pojawiaja.

Jak nie trudno spostrzec, nie wszystkim wszystko idzie jak z ptatka; bywa, ze
gubimy sie pos$réd problemoéw jakie niesie codziennos$¢, jak chocby ta sytuacja
z koronawirusem, (ile wnidst strachu, niepewnoSci, walki). Niektérym zycie
przelatuje miedzy palcami; czy tez wkrada sie w nas jakis bezsens, wypalenie (zwykte
,nie chce mi sie”) albo uciekanie w przyjemnosci, prace (pracoholizm), badZ gtupote,
bywa, Ze czujemy sie gorsi od innych z jakiegokolwiek powodu. Jezeli doswiadczasz
tego czy czego$ podobnego, to wtasnie ten czas Adwentu i te rekolekcje sg dla Ciebie.
Jest szansa na inne spojrzenie i inny styl zycia. U Pana Boga zawsze jest szansa na
poprawe i zmiane - chciejmy skorzystac z tej propozycji.

Modlitwy bedziemy opiera¢ na Stowie Bozym, to Stowo prowadzi nas przez
nasze zycie i bedzie prowadzi¢ nas takze przez czas Adwentu 2021. W kazdym dniu
rekolekcji bedziemy ,przyglgdac¢ sie” Jezusowi i sobie, bedziemy poddawac¢ nasze
doswiadczenia zyciowe ,oSwieceniu” przez Stowo Boze; bedziemy pozwalali, aby
wtasnie to Stowo nas przemieniato i nawracato, zwracato ku Bogu. B6g méwi do nas
Stowo, tym Stowem jest Jezus Chrystus, Jemu chcemy sie podporzadkowac. Bo tak
naprawde, wtasnie o to idzie w naszym zyciu, aby to Bg obecny w Stowie, mdéwit do
nas (cho¢ caty czas to robi); bySmy to Stowo ustyszeli i wprowadzili w nasza
codziennosc.



Nie tak dawno rozmawiajgc z kim$ ustyszatem najbardziej radosne dla mnie
(od jakiego$S czasu) Swiadectwo tejze osoby ,przestatam uprawiac religijno$¢ -
rozpoczetam zycie wiary”. Same modlitewki, pobozno$ciowe praktyki, to dla mnie juz
nie to, czego szukam.

Pomyslcie sami jakie to piekne, dopusci¢ Pana Boga zywego i prawdziwego do
swojego zycia i Jemu sie podporzadkowac, stuchac tego, co do mnie méwi w Swoim
Stowie i wedlug Niego zy¢. Tak jak przynajmniej dwa razy kazdego dnia kiedy
moéwimy: ,Ojcze nasz... bgdZ wola Twoja...” Niech Twoja wola dzieje sie w moim zyciu.
Nie chce juz po swojemu; ale zgodnie z tym jak do mnie mowisz przez Swoje Stowo
i jak stysze w swojej duszy.

Jak wszedzie taki i w zyciu duchowym s3 pewne zasady. Jedna z nich dotyczy
modlitwy: ot6z gdy sie modlimy, kiedy spotykamy sie z Jezusem, to nie moze to by¢
spotkanie expresowe, byle jakie, na odczepnego, dla zaliczenia, na szybko, to do
niczego nie prowadzi; tylko do zagluszenia swojego sumienia, ze niby , wszystko jest
w porzgdku” a tak na prawde nic nie jest w porzadku, tylko oszukujemy siebie
samych. Stad w modlitwie nie spieszymy sie nigdzie!

Wybierzmy sobie odpowiedni czas na modlitwe. Proponuje znaleZz¢ kazdego
dnia ok. 30 minut czasu, w ktérym nikt nie bedzie ci przeszkadzat, oraz spokojne do
tego miejsce. Zdaje sobie sprawe, ze w domu moze byc¢ o to trudno, wiec niech kazdy
stworzy takie warunki, jakie w danym momencie jest w stanie stworzy¢. Moze przy
wiencu adwentowym czy $wiecy roratce, przy lampionie, czyli tych symbolach jakie
uzywamy szczegOlnie w tym czasie. Sprobujmy zbudowac¢ dla siebie swoje miejsce
modlitwy, swoj oltarzyk. Przestrzen do spotkania z Jezusem. Nie zwalniajmy sie fatwo
z tego wysitku (wyznaczenia czasu na modlitwe). Pisze ,,wysitku”, bo wiem o tym, ze
to nie jest tatwe, wykroi¢ w normalnego czasu 30 min. dla Jezusa i tylko dla Niego. Jak
wiele rzeczy, wtedy wtasnie, nas odcigga od modlitwy — wtasnie wtedy! Podobnie jest
z pigtkiem (kietbasa najbardziej nam pachnie i smakuje wtasnie w pigtek!). Czyz nie
tak? Ja takze mam podobne do Was doswiadczenia. Stad bardzo prosze podnieSmy
w hierarchii wartosci spotkanie z Panem Jezusem wyzej i médlmy sie nawzajem za
siebie w tych dniach Adwentu o wytrwatos¢ i stato$¢. Niech modlitwa szczegdlnie
w tym czasie, stanie sie priorytetem - postarajmy sie o to bardzo! Niech modlitwa
stanie na wyzszym szczeblu wartoSci niz dotychczas.

Gdyby sie okazato, ze ktérego$ dnia trudno znaleZ¢ tyle czasu, (to moze 20. min.
czy tez 15.) zachecam cho¢ do krétkiego pomodlenia sie zaproponowanymi treSciami.
Mozna zapamieta¢ jedno czy drugie pytanie, ktore bedzie nas potem sktania¢ do
refleksji przez caty dzien. Mozna je sobie zapisa¢ i z nim iS¢ do pracy, czytac je
w przerwie, niech w nas dziata.

Stowo Boze bedzie dla nas podstawg i nigdzie sie nie spieszmy - tak jak
wspomnialem - w Jego rozwazaniu! Nie musisz wszystkich spraw i problemow
podotykaC awrecz jest to niewskazane, wybieraj z tych materiatéw jakie beda
podane tylko to, co ciebie bardziej zatrzyma i poruszy. Bardziej wtasciwie jest jezeli
rozwazy sie tylko jeden punkt, jedng kwestie a dogtebnie, niz przeleci sie po
wszystkim a po tebkach. Takie podejscie nie ma nic wspolnego ani z modlitwa, ani
z rekolekcjami a raczej z zaspokojeniem ciekawoSci czy tez ,zaliczeniem rekolekcji”.



Takie podejscie do niczego nie prowadzi a juz do nawrdcenia najmniej a przeciez to
jest gtownym celem kazdych rekolekcji NAWROCENIE, aby stowa Boze nas
przemieniaty.

Gdyby Ktos chciat otrzymywac teksty do modlitwy nas swojg skrzynke mailowa
niech napisze na adres: rekolekcjeadwent@gmail.com Na ten adres mozna pisac
takze w innych kwestiach. Zapraszam do wspétpracy.

Owocnych rekolekcji, dobrego czasu robienia miejsca dla Pana Jezusa, ktory

przychodzi. Umocnienia dobrym w tym btogostawionym czasie zyczy Wszystkim
Uczestnikom
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