Niedziela, 2 Tygodnia Adwentu, 5 grudnia 2021

Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie bedziesz
chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco. Uswiadom
sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje miejsce spotkania
z Bogiem. Uspokdj emocje, oddech, uczyn znak krzyza, usiadz czy
ukleknij spokojnie 1 uswiadom sobie przez chwilg, ze oto Bog jest
teraz przy tobie. Zajmij takg postawe, aby$ nie musial jej zmieniaé
podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawia¢ z Nim,
wiec On Jest Obecny. Pamigtaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dolaczasz do Niego.
Popro$ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe,
bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg. Moze to potrwac
jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby§ dobrze wszedt w to spotkanie.
Popro§ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie przeszkody,
roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze zrobi¢, oraz by
oczyscil twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie dla
ucieszenia Boga, dla Jego chwaty, dla twojego wzrostu w wierze,
umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi innych
ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci przyjda mysli,
w ktorg strong pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze swoim zyciem,
jakie podejmiesz decyzje pod wplywem ustyszanego Stowa
Bozego, niech to wszystko ma podwojny cel 1 dla Boga 1 dla dobra
innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ — Lk 3, 1-6
Rozwazanie

Z dzisiejszej Ewangelii nasuwa sie spostrzezenie, ze
Stowo Boze Scisle wplecione jest w dzieje ludzkosci, zawiera
bowiem fakty historyczne wskazujgc doktadny czas i miejsce
oraz bohateréw wydarzen. Sw. tukasz wymienia kilka
postaci, ,wielkich” w oczach oOwczesnego sSwiata,
posiadajgcych wtadze swieckg i duchowa. Jednak to nie oni
przygotowywali lud na przyjscie Mesjasza. W takim
kontekscie historycznym spotykamy Jana Chrzciciela, syna
Zachariasza, do ktorego skierowane zostato Stowo Boze na
pustyni. Jak napisano w ksiedze proroka lzajasza, jest On
Gtosem wotajgcym na pustyni:

Prostujcie droge Panu, prostujcie Sciezki dla Niego!
Kazda dolina niech bedzie wypetniona, kazda gora i pagorek
zrownane, drogi krete niech sie stang prostymi, a wyboiste
drogami gtadkimi”.

Wszyscy zapewne wiemy jak wygladajg drogi po
ciezkiej zimie i ze wymagajg one naprawy. A co dopiero, gdy
mowa o przygotowaniu drogi dla Pana Jezusa, by przyszedt
po niej do mego serca... Zatem pewne jest, ze przed nami
trud do podjecia. Jednak odwagi, bo nie jestesmy sami, to
wspolny wysitek, ktory podejmujemy razem z Bogiem. Bodg
zrobit juz pierwszy krok, zapraszajgc nas na te rekolekcje
i wkraczajgc w nasze zycie z ofertg zbawienia.

Zapytajmy: co wiasciwie oznaczajg dla mnie te stowa
Proroka dzisiaj? lle razy juz w swoim zyciu styszatem ten
Gtos, podejmujgc trud przedswigtecznego nawrocenia? Ktére
to juz dla mnie rekolekcje adwentowe, z pewnoscig kolejne...
A wtasciwie to z czego mam sie nawracac, skoro tyle razy juz
sie nawracatem, i nawracatam...? Przeciez jestem dobrym
cztowiekiem, staram sie kocha¢ Boga, blizniego i siebie.



W niedziele chodze na Eucharystie, zdarza sie, ze
| w tygodniu takze, niektorzy z nas codziennie. W pigtek nie
jem miesa. Modle sie rano i wieczorem, nawet podejmuje
rézne dodatkowe praktyki religijne. Przestrzegam przykazan
bozych i koscielnych. Spetniam dobre uczynki, wiec co
jeszcze? Nie grzesze. Nie robie nic, co jest niewtasciwe,
a robie wszystko, co jest wtasciwe. No wiasnie!

To z czego mamy sie nawracac¢, my, ktorzy jak
mniemam, staramy sie zyC stale w tasce uswiecajgcej. My,
ktorzy wiemy, ze jak popetnimy grzech ciezki to niezwtocznie
szukamy konfesjonatu. Tego jesteSmy juz nauczeni, dzieki
Panu Bogu i ludziom, przez Niego postanym.

Istnieje jednak duze ryzyko patrzenia na siebie tylko
z zewnatrz, przez pryzmat spetnianych praktyk religijnych, jak
"ja" jawie sie w oczach innych, tak jakby Bog patrzyt na mnie
z zewnatrz, a nie patrzyt w moje serce. Co jest wiec tym
ostatecznym kryterium tego, czy moje zycie jest dobre, czy
zte? Co mnie motywuje w srodku, ze podejmuje na zewnatrz
ww. praktyki religijne, ze moje zycie wyglada tak jak
wyglada? Czy to jest che¢ unikniecia trudnych emociji,
unikniecia wyrzutow sumienia, poczucia winy, lek przed
potepieniem...? Pragnienie zastuzenia na niebo? Czy moze...
MitosC, czyli pragnienie wzbogacania zycia, obdarowywania
innych, troszczenia sie o ich potrzeby, troszczenie sie
o wtasne potrzeby, wyrazania wartosci, ktére sg dla mnie
wazne, budowanie relacji z sobg samym, z drugim
cztowiekiem, z Bogiem, czy to jest to, co mnie motywuje?

W dzisiejszym drugim czytaniu sw. Pawet pisze do
Filipian: "modle sie o to, aby mitoS¢ wasza doskonalita sie
coraz bardziej i bardziej w gtebszym poznaniu wszelkim
wyczuciu dla oceny tego, co lepsze, abyscie byli czysci i bez
zarzutu na dzien Chrystusa”.

Zatem z czego mam sie nawraca¢ w Adwencie 20217

Otéz... nie bedzie tu gotowej odpowiedzi, ani zadnej
podpowiedzi. Nie bedzie tez wyliczanki ewentualnych
grzechow, litanii stabosci ludzkich, ani przyktadow natogodw,
ktére nami targajg i zabierajg wolnos¢. Niech to pytanie
popracuje w nas...

Niech wybrzmi w pustyni naszych serc do zadania
Panu Jezusowi, ktory zna nas najlepiej bo nas stworzyt
i utrzymuje przy zyciu. To co mozemy zrobic, to wystawic sie,
tak jak twarz wystawiamy do stonca, na dziatanie Jego taski.
Woftajmy zatem do Pana za sw. Ignacym: ,,Daj mi jedynie
Mitos¢ Twa i Laske, a to mi wystarczy”.

WejdZzmy zatem ufnie razem z Janem Chrzcicielem na
pustynie naszych adwentowych rozwazan i otwérzmy nasze
serca na stuchanie tego, co B6g ma nam do powiedzenia
w tym konkretnym momencie naszego zycia, tu i teraz, gdy
dzisiaj tworzy sie nasza historia. Twoja i moja, bo jutra... nie
bedzie.

Przegladajmy sie codziennie w Stowie Bozym do nas
kierowanym i prosmy o Boze Swiatto, przyglagdajmy sie takze
towarzyszgcym nam emocjom, i swoim potrzebom po to, by
lepiej poznac siebie, a odpowiedz z czego mamy sie
nawracaC by prostowac droge Panu ustyszymy w naszym
sumieniu. | to jest podpowiedz...;)))

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwe porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu
o tym, co mys$lisz, co si¢ zadziato. Pami¢taj by to, mialo zwigzek
z przebyta modlitwg. To zakonczenie niech bedzie spokojne.
Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku duchowym"
najwazniejsze mysli, §wiatta, jakie pojawity si¢; postanowienia,
decyzje. Wazne, aby po modlitwie pozostat "Slad", aby bylto do
czego si¢ odnies¢, by nie ulecialo. Zapisywanie jest wazne.
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Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz
z Nim rozmawia¢, wiec On Jest Obecny. Popro§ Go wiec w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$ takze, by Pan usuwat w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, by oczyscit twoje intencje, decyzje.
Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci przyjda mysli, czy co
zadecydujesz, co uczynisz ze swoim zyciem pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwdjny cel i
dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ - Lk 5, 17-26
Rozwazanie

Jestes w Kafarnaum, gdzie Jezus naucza i uzdrawia.
Jezus przyszedt do wszystkich: jadat z faryzeuszami, nauczat
zebranych, uzdrawiat chorych. Nikogo nie odrzucat. Kazdy
miat szanse Go spotkac.

Sprobuj wiec na chwile wcieli¢ sie w role faryzeusza,
paralityka i przyjaciela chorego. Otworz szeroko oczy, uszy,
serce, aby zobaczy¢ i ustyszeé, co do Ciebie mowi Jezus
oraz rozwaz w swoim sercu pytania.

Jestes faryzeuszem
Przychodzisz do kosciota. Czy chcesz naprawde
spotkac sie z Jezusem? ...czy tez masz inne zamiary?
Czy gorszysz sie, gdy mniej wyksztatceni od Ciebie ludzie
prowadzg spotkania modlitewne, formacyjne inne postugi?
A czy Ty zgtosites sie cho¢ raz do pomocy (chocby przy
sprzataniu np. po spotkaniu wspolnoty)?

Jestes paralitykiem

Czy przezyte$ uzdrawiajgce spotkanie z Jezusem,
ktore dodato Ci skrzydet, uwolnito serce od ciezaru win
| sprawito, ze chciato Ci sie tanczyc, cho¢ wczesniej ledwo
ruszate$s nogami?

Czy pamietasz, kto Ciebie, paralityka i grzesznika,
przyprowadzit przed Jezusa? Czy bytes mu wdzieczny?

Czy pamietasz kto za Ciebie sie modlit, ofiarowat swoje
cierpienie? Czy teraz, gdy zostate$ uzdrowiony przez Jezusa,
dostrzegasz potrzebujgcych? Czy chetnie przychodzisz im
z pomocg? Czy jeste$ swiadkiem Chrystusa i zyjesz tak, ze
potrzebujgcy majg odwage prosi¢ cie o pomoc? Czy do
odpuszczenia grzechow wystarczy wiara przyjaciot?

Jestes przyjacielem paralityka

Wokoto jest wielu paralitykow-grzesznikow. Czy
pragniesz by Jezus odpuscit im grzechy i ich uzdrowit?

Czy wierzysz, ze Twoja wiara moze pomoc, aby
nastgpito  uzdrawiajgce spotkanie twojego chorego
przyjaciela z Jezusem?

Czy zauwazytes, ze kazdy z nas ma w sobie troche
z paralityka i troche faryzeusza?

Czy masz przyjaciot, ktorzy stajg przy Tobie, gdy
przezywasz kryzys, szczegodlnie gdy chwieje sie Twoja
wiara?

Kto jest Twoim najlepszym przyjacielem, moze Jezus?
Wyciagnij z tego dobre wnioski dla siebie.

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwe porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu
o tym, czego do$wiadczasz, co si¢ zadzialo. Pamigtaj by to, miato
zwigzek z przebyta modlitwg o czym rozwazateS. Zakoncz
odmawiajac: Ojcze nasz. ZnajdZz czas na zapisanie mys$li, jakie
pojawity si¢ podczas catej modlitwy. Zapisywanie jest wazne.
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Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 u§wiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz z
Nim rozmawiaé, wigc On Jest Obecny. Popros Go wigc w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, by oczyScit twoje intencje, pragnienia, decyzje.
Mozesz skorzysta¢ z wprowadzenia z poprzednich dni. Dobrze
wejdz w modlitwe.

Przeczytaj Ewangeli¢ — Mt 18, 12-14
Rozwazanie

Jezus w dniu dzisiejszym stawia nam, jako swoim
uczniom, konkretne pytanie: ,Jak wam sie zdaje? Jesli kto
posiada sto owiec i zabtgka sie jedna z nich: czy nie zostawi
dziewiecdziesieciu dziewieciu na gorach i nie pojdzie szukac
tej, ktora sie zabtgkata?”

Ta zabtgkana owca, to nie tylko symbol grzesznika, ale
takze kogos pozornie mniej znaczgcego, mniejszego,
gorszego. Jezus =zadaje to pytanie uczniom, ktorzy
zastanawiali sie nad tym, kto z nich jest najwazniejszy. Jezus
jednoczesnie wskazuje na wczesniej przywotane dziecko,
dajgc im do zrozumienia, ze dla Boga kazdy jest tak samo
wazny: i ten maty, najmniejszy, zagubiony, jak i ten, ktory
pozornie stracit dla sSwiata jakgkolwiek wartosc.

A za kogo ja lubie sie uwazaé? Za tego matego,
zagubionego, potrzebujgcego troski i pomocy? Czy moze
jednak za cziowieka stabilnego, utozonego, godnego
zaufania, odpowiedzialnego?

Jakie mam w zwigzku z tym oczekiwania w stosunku
do swiata i innych ludzi? Czy oczekuje uznania?

Czy nie nazbyt wierze w swojg pozycje, w swoj status
spoteczny, materialny, w swoje umiejetnosci?

Czy w moim zyciu jest miejsce na dziatanie Boga, na
spotkanie z Nim?

Owca zagubiona ktéra wie, ze sie zagubita, wie, ze
potrzebuje pomocy — doczeka sie spotkania z Pasterzem. Te
99 owiec stojgcych na hali, by¢ moze nie pomyslaty nawet
o spotkaniu z Nim, bo przeciez w ich zyciu wszystko jest
w porzadku — stonko swieci, trawa rosnie, jedzenie jest,
wetenka tez niczego sobie. Tylko szaleniec by ryzykowat.

Tak tez czasami jest w naszym zyciu. Moze nam sie
wydawac¢, ze wszystko mamy pod Kkontrolg, zyjemy
w dostatku, nie potrzebujemy niczyjej pomocy, dajemy sobie
rade dzieki naszym umiejetnosciom, pracy, przezornosci...

Takie poczucie stabilnosci i samowystarczalnosci
niekiedy oddala nas od Boga. A trzeba tez sobie zda¢ sprawe
z tego, ze ta samowystarczalnosc¢ i to nasze ,dawanie sobie
rady” to fikcja, to zwykle stgpanie po kruchym lodzie. Jedna
chwila i wszystko co w naszym zyciu mozolnie uktadalismy,
moze rungC jak domek z kart. To, czy jutro bedzie swiecito
stonce, czy bedzie padat deszcz, to, czy sie obudze rano czy
nie, czy wroce jutro do domu, nie zalezy ode mnie.

Uswiadom sobie na modlitwie jak duzo zalezy w Twoim
zyciu od Boga. Podziekuj Bogu szczerze za to, co masz i za
to czym Cie obdarzyt i obdarza kazdego dnia. Sprobuj tez
otworzyC sie przed Bogiem i powiedzie¢c Mu czego
potrzebujesz, z jakich manowcow chciatbys, zeby Cie
wyprowadzit. Odpowiedz Jezusowi, czy wierzysz w to, ze On
po Ciebie wyjdzie? Powiedz, ze wierzysz ...

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwe porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu
o tym, czego do$§wiadczasz, jak w poprzednie dni.
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Sroda, 2 Tygodnia Adwentu, 8 grudnia 2021
Uroczystos¢ Niepokalanego Poczgcia

Najswigtsze; Maryir Panny

Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz
z Nim rozmawia¢, wigc On Jest Obecny. Popro§ Go wiec w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$ takze, by Pan usuwat w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko co musisz jeszcze zrobic,
oraz by oczys$cil twoje intencje, pragnienia, decyzje. Niech to
wszystko co ci przyjdzie na modlitwie bedzie dla ucieszenia Boga
1 ku pozytkowi1 innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy,
jakie ci przyjda mysli, czy co zadecydujesz, co uczynisz ze swoim
zyciem pod wplywem uslyszanego Stowa Bozego, niech to
wszystko ma podwojny cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ - Lk 1, 26-38
Rozwazanie

Mitos¢ to absolutny i bezinteresowny dar z siebie
samego. Bdg jest Mitoscig. A kochaC znaczy stuzy€. Tak i my
dzis pozostanmy w obecnosci Bozej, podobnie jak Maryja,
ktorej Niepokalane Poczecie dzis swietujemy. Czego
mozemy nauczy¢ sie od Stolicy Madrosci, od Panny Czystej?

Po pierwsze: na Stowo Boze nalezy sie przygotowaé. Bdg
mowi w ciszy, w harmonii ducha i ciata, w spokojnym
sumieniu. Co robita Krélowa Pokoju? Jak co dnia zyla
napetniona dobrocig, tagodnoscig i szczerg modlitwg. Moze
Maryja — Gwiazda Zaranna S$piewajgc psalmy, uktadata

kwiaty w wazonie w swoim pokoju w Nazarecie? Moze szta
z dzbanem po wode? Czy myslata o Jézefie, o swoich z Nim
niedawnych zaslubinach, tak zywych jak dzisiejszy poranek?

Maryja byta przygotowana catym swym przesziym
zyciem na spotkanie z Archaniotem. Czyz nie jest réwniez
Krélowg Aniotow? W sercu i w myslach Rézy Duchownej
krélowata harmonia i pokdj. Bog méwi do nas roznymi
okolicznosciami zycia.

Po drugie: Boze Stowo nalezy ustyszeé¢ i rozwazaé¢ w
myslach, w rozumie i w duszy. Mozna czu¢ zaskoczenie,
gdyz czesto nasze zamiary co do nas samych, nie pokrywajg
sie z Bozym planem dla nas. Maryja styszy piekne
pozdrowienie: ,Bgdz pozdrowiona petna taski, Pan z Tob3g”!
Bog jest obecny w naszym zyciu jak i w Jej.

Po trzecie: najlepiej jest wyzby¢ sie strachu. Jak pouczyt
Archaniot Gabriel: ,Nie béj sie Maryjo”. Tak zachecat Swiety
Jan Pawet Il na poczatku swego pontyfikatu: ,Nie lekajcie
sie, otworzcie drzwi Chrystusowi”! Prosmy dla siebie
o odwage i gotowosC wypetnienia tego, co styszymy na
modlitwie w naszej duszy.

Po czwarte: okazaé zrozumienie na Bozy zamyst, co do
mnie i przyjagé go sercem oraz na ile to mozliwe rozumem.
,otudzy nieuzyteczni jestesmy; wykonaliSmy to, co
powinniSmy wykonac”. Na godzine najety robotnik otrzymuje
godng zaptate, réowng co do wartosci wynagrodzeniu
catodziennego pracownika. Inna jest Boza Ekonomia. Bdg
ma najlepszy plan na nasze zycie.

Po pigte: rozpoczg¢ swoim dziataniem i wtasng inicjatywa
wspotprace z Bogiem. Zrobié pierwszy krok.



Oto algorytm wspotpracy z Bozg taska:

zasianie ziarenka
[poczecie czlowieka lub poczatek przygotowania]

I

(1) Bog daje czas, wode. slonce i czeka

Ok.

Nic sie nie dzieje.
Cicha i smutna
pustka.

(2)
4

Boza propozycja dla mnie.
Czy przyjmuje Laske?

Rozwdj i daZenie do dobra.

(5) Owoce wspolpracy czlowieka z Bogiem:
- rados¢, - milosé, - zrozumienie,

- pokdj, - cierpliwosé, - odwaga, ...

Zapytajmy siebie we wtasnym wnetrzu: ,Jaki jest sens
mojego zycia w Bogu i z Bogiem?” Czy odwiedzi¢ chorg
Ciocie? Czy porozmawia¢ z Dziecmi o wierze? Czy
naszykowaé pyszng kolacje zmeczonej Zonie, kochanemu
Mezowi? Moze zaadoptowaé Dziecko? Czy zrobi¢ zakupy
starszym Rodzicom? Podwiez z pracy kolege do Jego domu?

Na konklawe, po zliczeniu wszystkich gtoséw przyszty
papiez styszy pytanie: ,Czy przyjmujesz?” Tak, teraz i nas
Bog pyta: ,Czy przyjmujecie Mojg Laske i Moje
Btogostawienstwo? Czy jestescie w gotowosci do wspotpracy
ze Mng?”

Zaufajmy wiec Jezusowi. Nie jesteSmy sami.

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwe porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu
o tym, co teraz czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢
zadziato. Niech to bedzie spontaniczna rozmowa. Wylej przed Nim
swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyl. Pamigtaj by to, co
bedziesz mowit Bogu miato zwigzek z przebyta modlitwa, z tym
czasem ktory mingt, o czym rozwazale$ przez ten czas. Niech to
zakonczenie modlitwy, nie bedzie zbyt pochopne ani '"na
odczepnego". Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz...

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku duchowym"
najwazniejsze mys$li, $wiatta, uczucia, jakie pojawily si¢ podczas
catej modlitwy, takze postanowienia, decyzje, poruszenia duchowe,
to, co waznego stalo si¢ w przeciggu tego czasu. Jesli nie mozesz
uczynic¢ tego od razu po modlitwie, mozesz to zrobi¢ pozniej, ale to
uczyn! Wazne, aby po modlitwie pozostat "slad", aby bylo do czego
si¢ odnies¢, by nie ulecialo. Zapisywanie jest wazne.
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Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz
z Nim rozmawia¢, wigc On Jest Obecny. Popros Go wigc w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$§ takze, by Pan usuwatl w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko co musisz jeszcze zrobic,
oraz by oczys$cil twoje intencje, pragnienia, decyzje. Niech to
wszystko co ci przyjdzie na modlitwie bedzie dla ucieszenia Boga
1 ku pozytkowi innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy,
jakie ci przyjda mysli, czy co zadecydujesz, co uczynisz ze swoim
zyciem pod wplywem uslyszanego Stowa Bozego, niech to
wszystko ma podwojny cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ - Mt 11, 11-15
Rozwazanie

W tym fragmencie Ewangelii Jezus wystawia czasom
Starego Przymierza swiadectwo najwyzszego uznania.

Dzieki Staremu Przymierzu ludzko$¢é rzeczywiscie
zostata przygotowana do gtoszenia Ewangelii o Kroélestwie
Bozym. Ostatni zas prorok Starego Przymierza, Jan
Chrzciciel, byt najwiekszym wsrod narodzonych z niewiast -
wiekszym nawet od Abrahama i Mojzesza - i najsumienniej
wywigzat sie ze swojego obowigzku przygotowania ludzi na
samo juz przyjscie Mesjasza.

Odtad jednak - powiada Jezus - "gtosi sie Dobrg
Nowine o Krolestwie Bozym". Ale zaraz potem nastepujg
stowa, ze "Krolestwo Niebieskie gwatt cierpi i gwattownicy je
zdobywajg"?

Mianowicie my grzesznicy w taki sposob urzadzilismy
nasz ludzki swiat, ze Pan Bog nieraz wcale nie jest w nim na
pierwszym miejscu.

Czesto stawiamy ponad Boga siebie samych, jakies
swoje egoistyczne interesy, jakies mody czy uprzedzenia.

Krélestwo Boze gwatt cierpi, bo Pan Bog powinien by¢
wszedzie na pierwszym miejscu, a czesto jest dokladnie
odwrotnie.

Chciatbym, aby ten Adwent, nasze wspdlne rozwazania
pomogty do przywrdocenia Ilub umocnienia Boga na
pierwszym miejscu.

Mam swoje osobiste, dotkliwe doswiadczenia
w zakresie stawiania Boga na wiasciwym miejscu.

Byt taki czas, gdy uwazatem sie za wiasciciela swojego
zycia, kariery. W swoim egoistycznym rozumieniu uwazatem
sie za kréla swiata i okolic. Az w pewnym momencie
wszystko sie zawalito. Stracitem dom, rodzine, prace, srodki
na wtasne utrzymanie, dostownie wszystko.

Pomimo tego nadal uwazatem, ze jestem w stanie sam
siebie wyciggnac¢ z wszystkich ktopotow, niczym powiesciowy
baron Munchausen, ktéry nie majgc umiaru w przechwalaniu
sie nadzwyczajnymi przymiotami umystu i ciata, opowiadat,
ze potrafit sam siebie wyciggnac¢ sie z bagna za wiosy.

A moéwigc powaznie, mijaty lata a moja sytuacja nie
dosc, ze nie poprawiata sie, to popadatem w dalsze ktopoty.

Przez kilka lat trwatem w tym swoistym chocholim
tancu, pograzajgc sie w niemocy, brakiem perspektyw na
normalne zycie. Ciggle jednak bylem jak "zabetonowany"
w przeswiadczeniu, ze sam siebie jestem w stanie wyciggnac¢
Z ktopotow.



Az przyszedt moment, gdy poznatem ludzi z programu
12 Krokéw. Nadal jednak nie byto tatwo. Poziom mojego
zadufania w swoje zdolnosci osiggngt Himalaje. Nie jest
tatwo wzbudzi¢ u siebie szczere przekonanie, ze nie jest sie
w stanie samemu wydoby¢ sie z klopotéw.

Ale jak to zrobic, do kogo sie zwrocic o pomoc?

Tak, niekiedy trzeba zadaé gwalt samemu sobie,
azeby postawi¢ Boga na pierwszym miejscu w swoim zyciu.
Nieraz wymaga to pojscia przez ciasng brame, po waskiej,
wyboistej drodze. Nieraz do postawienia Boga naprawde na
pierwszym miejscu, pomoze czyjeS dobre stowo, wiasciwie
odczytane i rozumiane, ale zawsze trzeba wzbudzi¢ w sobie
gotowosc¢ do wspotpracy z Bogiem.

Jeden z pitkarzy amerykanskich nosit na szyi zioty
medalik, na ktorym wygrawerowane byty trzy stowa: ,Ja
jestem trzeci”. Kiedy dziennikarz zapytat go, co majg znaczy¢
te stowa, ustyszat nastepujgcg odpowiedz: ,, To bardzo proste!
W moim zyciu na pierwszym miejscu jest Bog. Na drugim
miejscu jest moja rodzina i przyjaciele. A ja jestem na trzecim
miejscu.” | wiasnie po to przychodzi do nas Jezus, zeby nas
wzmocnic i sktoni¢ do stawiania Boga na pierwszym miejscu
zawsze | wszedzie.

Madre polskie przystowie moéwi: ,Gdzie Bég jest na
pierwszym miejscu, tam wszystko jest na swoim miejscu”.

Warto zatem usigs¢ i zastanowi¢ sie, tak jak zacheca
nas Jezus i dokonac¢ rozrachunku z samym sobg. Chciatbym
umocni¢ w sobie przekonanie, ze po to, co roku w Adwencie
przychodzi Jezus, aby nauczy¢ nas, jak stawiaC Boga na
wiasciwym, pierwszym miejscu, uswiadomienie sobie, ze
jestem niczym, a Bog wszystkim, ze to nie ja go wybratem,
ale to On wybrat mnie. To wszystko przez Chrystusa.

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwe porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu
o tym, co teraz czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢
zadziato. Wylej przed Nim swoje serce. Pamigtaj by to, co bedziesz
moéwil Bogu miato zwigzek z przebyta modlitwa, o czym
rozwazales przez ten czas. Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku duchowym"
najwazniejsze mys$li, $wiatta, uczucia, jakie pojawily si¢ podczas
catej modlitwy, takze postanowienia, decyzje, poruszenia duchowe,
to, co waznego stalo si¢ w przeciggu tego czasu. Wazne, aby po
modlitwie pozostat "Slad". Zapisywanie jest wazne. Jeszcze
wazniejsze jest dzialanie; podjecie decyzji 1 jej spelnienie. To ten
czas!



Piatek, 2 Tygodnia Adwentu, 10 grudnia 2021

Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz
z Nim rozmawia¢, wiec On Jest Obecny. Popro§ Go wiec w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$ takze, by Pan usuwat w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko co musisz jeszcze zrobic,
oraz by oczys$cil twoje intencje, pragnienia, decyzje. Niech to
wszystko co ci przyjdzie na modlitwie bedzie dla ucieszenia Boga
1 ku pozytkowi innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy,
jakie ci przyjda mysli, czy co zadecydujesz, co uczynisz ze swoim
zyciem pod wplywem uslyszanego Slowa Bozego, niech to
wszystko ma podwojny cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ - Mt 11, 16-19
Rozwazanie

Pokazates mi Panie dzisiaj mojg niedojrzatos¢. Widze,
ze grymasze jak kaprysne dziecko, oceniajgc i krytykujac
tych, ktérych do mnie posytasz. Nie potrafie wstuchiwac sie
i szuka¢ Twego Stowa w ustach kaptanow, ale skupiam sie
na wymowie lub kompozycji ich wypowiedzi. Nie potrafie
zobaczy¢ w gestach mojego meza mitosci i czutosci, gdy nie
okazuje mi tego wprost. Wcigz wymagam i nie zauwazam
nawet jak trudno mnie zadowoli¢. To wtasnie ,ja”...

Czego nie powiedzg kaptani lub czego nie zrobig dla
mnie bliscy, to wcigz jest niewystarczajgce... Dopdki nie
otworze sie na Twoje dziatanie przez nich, dopoki nie spojrze
na swiat z Twojej perspektywy, bede jak rozkapryszone
dziecko.

Dojrzatos¢ wymaga ode mnie zatrzymania sie, ciggtego
rozwazania i poszukiwania w czynach i stowach innych,
Ciebie i Twojej madrosci. "Madros¢ usprawiedliwia sie przez
czyny", dlatego moge rozpoznawac¢ Twoich postancéw po
owocach, niezaleznie od tego, czy sg tacy jak ja tego
oczekuje. Niezaleznie od tego czy mowig surowo czy
tagodnie, czy mowig jasno czy zawile.

Daj mi Panie oczy i uszy, nie Kkrytykujace,
a dostrzegajgce Ciebie w moich bliznich. Prosze, bym
styszata i rozpoznawata Twoich prorokéw.

A gdy zechcesz mnie posta¢c do innych, udziel mi
obficie Twojej madrosci, by moje czyny i moje zycie
Swiadczyto o Tobie i Twojej mitosci w Swiecie.

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwg porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu o
tym, co teraz czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢
zadziato. Niech to bedzie spontaniczna rozmowa. Pamigtaj by to,
co bedziesz méwit Bogu mialo zwigzek z przebyta modlitwa, o
czym rozwazale$. Niech to zakonczenie modlitwy, nie begdzie zbyt
pochopne ani "na odczepnego". Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku duchowym"
najwazniejsze mysli, swiatta, uczucia, jakie pojawity si¢ podczas
cate] modlitwy, takze postanowienia, decyzje, poruszenia duchowe,
to, co waznego stalo si¢ w przeciggu tego czasu. Wazne, aby po
modlitwie pozostal "Slad", aby bylo do czego si¢ odnies¢, by nie
uleciato. Zapisywanie jest wazne.



Sobota, 2 Tygodnia Adwentu, 11 grudnia

Na poczatku modlitwy uczyn znak krzyza 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Poniewaz chcesz
z Nim rozmawia¢, wiec On Jest Obecny. Popro§ Go wiec w tym
momencie, aby Duch Swiety prowadzit twoja modlitwe. Moze to
potrwac jaki$ czas. Popro$ takze, by Pan usuwat w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko co musisz jeszcze zrobic,
oraz by oczys$cil twoje intencje, pragnienia, decyzje. Niech to
wszystko co ci przyjdzie na modlitwie bedzie dla ucieszenia Boga
1 ku pozytkowi innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy,
jakie ci przyjda mysli, czy co zadecydujesz, co uczynisz ze swoim
zyciem pod wplywem uslyszanego Slowa Bozego, niech to
wszystko ma podwojny cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ewangeli¢ - Mt 17, 10-13

Rozwazanie

Z dzisiejszej Ewangelii dowiadujemy sie, ze Bog
prowadzi swiat wedtug swojego planu i ujawnia go ludziom
wedtug swoich zamystow.

W poprzedzajgcej perykopie (Mt 17, 1-8) Pan Jezus
objawia sie jako Bdog wobec trzech wybranych apostotow.
W rozwazanym fragmencie obserwujemy, jak wybrani
apostotowie rozmawiajg z Jezusem o przyjsciu Eliasza. Oni
pytaja, a Jezus odpowiada, ze Eliasz przyjdzie a nawet, ze
juz przyszedt w osobie Jana Chrzciciela, tylko oni go nie
poznali. Na podstawie przeczytanego tekstu jasno widzimy,
ze zaréwno uczeni w Pismie, jak i apostotowie sami z siebie
nie sg wstanie rozpoznaé Boga, ani Jego dziatania
w Swiecie. Do tego jest niezbedna Boza taska i wiara.

W dzisiejszych czasach takze wielu ludzi nie poznaje

Boga i nie uznaje Jego dziatania. Mozna to zmieni¢ jedynie
zwracajgc sie ku Niemi i nawigzujgc z Nim bezposrednig
relacje. Adwent, jako czas szczegolnego oczekiwania na
przyjscie Jezusa Chrystusa, jest dobrg okazjg, aby poprawic
swojg relacje z Nim, aby porozmawia¢ z Nim o swoim zyciu,
o swoich doswiadczeniach, o tym trudnym czasie pandemii,
o tym, co w moim sercu ,ha dnie”.

Rozwazany fragment Ewangelii zacheca nas do
nawrdcenia i zwrdécenia sie ku Bogu; do uznania Go jako
sprawcy wszystkiego, co dzieje sie w naszym zyciu. Wzywa
nas, abysmy nawigzywali z Nim bezposrednig relacje
poprzez modlitwe i korzystanie z Sakramentéw sSwietych —
zwlaszcza Pokuty i Eucharystii. Tak postepujgc, zbudujemy
Swojg wiare i bedziemy blizej Boga.

Czy w czasie aktualnie przezywanego Adwentu
podjgtem decyzje o0 pogtebieniu  swojej modlitwy
| 0 czestszym i petniejszym przystepowaniu do Sakramentow
Swietych, z ktéorych mozemy korzystac w Kosciele?
A wszystko po to, aby lepiej rozpoznawac¢ Jezusa i Jego
dziataniu w codziennosci.

Zakonczenie modlitwy

Konczac modlitwg porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu o
tym, co mys$lisz, czego do$wiadczasz, co si¢ zadziato. Niech to
bedzie spontaniczna rozmowa. Wylej przed Nim swoje serce, ktore
On przed chwilg poruszyt. Pamigtaj by to, co bedziesz mowit Bogu
mialo zwigzek z przebyta modlitwa, z tym czasem ktéry minagh,
o czym rozwazates. Niech to zakonczenie modlitwy, nie bedzie "na
odczepnego". Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie mysli, Swiatla, jakie pojawity si¢
podczas calej modlitwy, takze postanowienia 1 decyzje.



