Niedziela 3. tygodnia — 7 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie J 2, 13-25

Rozwazanie

Dla Zydéw Swiatynia jerozolimska byta jedynym miejscem
gdzie mozna byto sktada¢ ofiary Bogu. Dziedziniec zewnetrzny,
zwany dziedzincem pogan, stawat sie rodzajem rynku — handel byt
legalny, uzasadniony religijnie.

Wywotat jednak gniew Jezusa wynikajgcy ze zniewazania
Domu Bozego. Swiatynia, majaca byé miejscem skupienia
i modlitwy, nawrdcenia, wielbienia Boga, stafta sie targowiskiem,
miejscem handlu, gdzie panowat hatas i chaos.

Co dzisiaj zasmieca Boze domy modlitwy? Jak wyglagda moje
miejsce modlitwy w domu? Mdj ottarzyk na Wielki Post?

Moze trudno tam skupi¢ sie na modlitwie? Moze to miejsce
handlu, propozycji sktadanych Panu Bogu, zapewnien co moge Mu
da¢ w zamian za to, by spetnity sie moje plany i oczekiwania, by
dziata sie moja wola?

Gniew Jezusa to wyraz troski o nalezng czes¢ dla miejsca
Swietego. Cho¢ reaguje oburzeniem, nie pragnie potepienia
cztowieka. Jego gniew jest takze wyrazem troski o nas. Sg sytuacje
w zyciu cztowieka czy wspdlnoty, gdy gniew jest stuszny, gdy nie
mozna milcze¢, nalezy zto nazywacd po imieniu i okazywac stanowczy
sprzeciw.

Jakie przezycia wywotuje we mnie gniew Jezusa? W jakich
sytuacjach mojego zycia Jezus moégtby reagowaé gniewem?

Swiety Pawet méwi, ze ciato jest $wiatynia Ducha Swietego.
Jezus przyszedt oczysci¢ sSwigtynie, ktorg jest kazdy z nas, wyrzucic
to, co przeczy Swietosci to, co nie pozwala nam petni¢ woli Bozej.

Co wyrzucitby z nas - poboznych, religijnych, pewnych siebie,
przyzwyczajonych do tradyc;ji?

U mnie dopuscit kryzys matzenstwa, a ze sSwigtyni mojego
serca wyrzucit pyche — przekonanie, ze jestem ,super zong”, ze nie
musze zaprasza¢ Go do swojego zycia bo wystarczy ,uprawianie
religijnosci”.

A Ty co zrobisz, gdy Jezus upomni sie o Ciebie? Przyjmiesz
taske oczyszczania czy bedziesz pytaé: dlaczego niszczysz ,mdj
Swiatek” Panie?

Obecnie  przezywamy proces oczyszczania Kosciota.
Wstuchujac sie w krytyke Kosciota, papieza czy nawet samodzielnie
krytykujac, powinnismy sie zastanowi¢ w imie czego ta krytyka jest
podejmowana. Tesknimy przeciez za sSwietoscig, za autorytetem,
ktory pomoze przetrwac trudny czas. Najwazniejsze jest to, ze
w Kosciele jest JEZUS. Nawet gdyby dziato sie bardzo Zle — to On jest
naszg nadziejg, opokya, fundamentem. Jesli ten proces jest dla Ciebie
wazny sprobuj dokona¢ w sobie bolesnego oczyszczenia — wyrzuc
z siebie interesownos$é, egoizm, kupieckie oczekiwania, postawe
klienta, poszukiwacza doznan duchowych, estetycznych...

ProSmy: Panie zburz we mnie miejsca gdzie oddaje chwate
sobie, gdzie kréluje egoizm i wtasna wygoda, gdzie domagam sie, by
to mi skfadano ofiary czasu, uwaznosci, pomocy i troski, gdzie
pragne sktonic Cie, bys realizowat moje plany. Zburz te miejsca, bym
w konAcu zobaczyta Ciebie.

Wiesz jak bardzo boje sie zmian, ale przeciez Ty chcesz mi da¢
Swigtynie swojej obecnosci w moim zyciu, w moim sercu, Ty chcesz
zamieszka¢ we mnie.



Jezus wpadt w gniew kierowany zarliwg dbatoscig o dom Bozy.
A ja? A ty? O co zabiegasz, o co sie troszczysz gorliwie, wytrwale,
z oddaniem? Moze starasz sie by twoj kosciét parafialny byt zadbany,
dbasz o jego wystréj? Moze twoje zachowanie, postawa, twoja
modlitwa, $piew budujg innych? A moze gorliwie zaczniesz wyrzucac
ze swojego, zycia, serca, matzenstwa to, co je zasSmieca? Uwazaj
jednak bys nie popadt(a) w pyche, z pokorg pro$ Pana by pokazat ci
co nalezy zmienic.

Proé Boga by$ stawat(a) sie Swiatynia Ducha Swietego,
w ktoérej znalezé mozna Jego owoce: mitos¢, radosé, zyczliwosé, Bozy
pokd;...

Zakonczenie




Poniedziatek 3. tygodnia — 8 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie tk 4, 24-30

Rozwazanie

,Zaden prorok nie jest mile widziany w swojej ojczyznie”.

Nie jest mile widziany, nie jest stuchany, nie jest rozumiany,
nie jest dopuszczany do gtosu. Jest odrzucany. llez razy mate dziecko
nie ma prawa gtosu! Cos$ chciatoby powiedzie¢, a jest uciszane, nie
dopuszcza sie go do gtosu — co ty tam wiesz? Milcz! Nie odzywaj sie
jak dorosli méwia. lle razy przybiegtoby a to ze skargg, a to z prosba
— bedzie odrzucone: nie teraz, nie przeszkadzaj, nie mam czasu!
A ono prosi o uwage, zgtasza potrzebe, informuje o czyms$ waznym.

Mija czas. Dziecko dorasta, zaczyna szukac¢ prawdy o sobie.
Trafia w rozne miejsca, spotyka réznych ludzi. To Pan Bdg stawia nam
na drodze nieprzypadkowe osoby. Jak gtodny mitosci moze byé
maluch w wieku ,trzech lat i szesciu miesiecy”? Kiedy przez ten czas
nie dostawat ani stowa pochwaty, ani nie jest zaakceptowany.

Jak bardzo gtodni mitosci sg pdzniej tacy dorosli? Jaka mitoscia
dzis sie karmisz? Ztudng mitoscig tego swiata czy Mitoscig, ktdra sie
nie konczy?

Chwata Panu Jezusowi, ze sg takie wdowy na swiecie jak ,,owa
wdowa w Sarepcie Sydonskiej”, ktdra cho¢ sama juz prawie nic nie
miata, to jednak karmita. To Pan Bdg sprawia, ze oliwa w baryifce
i magka w dzbanie sie nie konczy. Czasem wystarczy dobre stowo
i akceptacja drugiej osoby, ktdre nic nas nie kosztujg — by w czyims
wygtodniatym sercu zaczeto tli¢ sie zycie.

Jednak szukajgc dalej prawdy o sobie odkrywa, ze jest jak

tredowaty: poraniony, pokaleczony gtéwnie stowami i odrzuceniem.

Jak wielu z nas nosi te zranienia gteboko ukryte, moze nawet
od samego dziecinstwa, albo nawet od samego poczecia, bo by¢
moze juz wtedy nastgpito odrzucenie przez najblizszych.

Warto wtedy, jak ,Syryjczyk Naaman” zrobi¢ jednak wysitek,
wybrac sie w podrdz, w droge, ktéra doprowadzi do oczyszczenia
— jak Chrzest Swiety, ktéry oczyszcza z grzechu pierworodnego.
Potrzeba tu wiary! Moze te siedem zanurzen w Jordanie to:
Spowiedz Swieta, pokuta, Msza Swieta, Komunia Swieta, Pismo
Swiete, Rozaniec, Adoracja? Warto sie zanurzy¢!

A moze te siedem zanurzen to: praca nad sobg; dobry
psycholog; stawianie granic sobie i innym; wyznaczanie celdw;
branie odpowiedzialnosci za swoje zycie; stawianie na dobre relacje;
karmienie sie dobrymi rzeczami? Warto sie zanurzy¢!

| uwaga: ,na te stowa wszyscy w synagodze uniesli sie
gniewem”. Kiedy my zaczynamy zy¢ zgodnie ze swoimi pragnieniami,
wewnetrznymi przekonaniami, zgodnie z Bozym planem co do
mojego zycia, wewnetrznie spdjnie, w pokoju z sobg — innym
niekoniecznie sie to podoba, czasami nawet wszystkim.

Proémy Ducha Swietego, aby dawat nam wskazéwki, kiedy
nalezy , oddali¢ sie” tak jak wtedy Pan Jezus. Nie uciekt — , przeszedt
poéréd nich”. Zyje dalej. Moze wystarczy postawié granice sobie i
innym? Beda sie na nas ,gniewaé”. Bedga sie ,porywac”. Bedg nas
Jwyrzucac”, a nawet ,wyprowadzg na urwisko gory — na ktoérej
zbudowane byto ich miasto”!

Na czym jest zbudowane twoje miasto? Twoje zycie? Twoja
rodzina? Na Panu Bogu, na Prawdzie, na Mitosci? Czy jednak
odrzucasz Mito$é, bo wolisz swojg wygodng prawde?

Zakonczenie



Witorek 3. tygodnia — 9 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie Mt 18, 21-35

Rozwazanie

1. »Wtedy Piotr zblizyt sie do Niego”.

Zapytaj siebie: kiedy ty zblizasz sie do Jezusa? Moze tylko
wtedy, gdy cos$ od Niego potrzebujesz? Pomysl, kiedy maja sie zblizy¢
dzieci do swoich rodzicéw lub maz do zony. Chyba nie wyznaczaja
sobie termindw wizyt, lecz cieszg ze spotkania; sg blisko siebie.

Jezus tez zawsze cieszy sie, gdy do Niego przychodzisz.
Przychodz do Jezusa szczegdlnie, gdy chcesz Go z mitosci adorowac;
gdy potrzebujesz Jego przebaczenia; gdy chcesz Mu podziekowac,
czy tez Uwielbi¢ — przychodz i badz.

Pomysl teraz jak wyglada twoje codzienne spotkanie z Jezusem
w czasie tych wielkopostnych rekolekcji w zyciu codziennym. Czy
zblizyte$s sie do Niego i czy dostrzegasz owoce w postaci
poprawionych relacji ze wspétmatzonkiem, z dzie¢mi, z sgsiadami
lub w pracy? Czy mozna jeszcze co$ poprawi¢ w przezywaniu tych
rekolekc;ji?

2. ,Panie, ile razy mam przebaczyc, jesli moj brat
wykroczy przeciwko mnie? Czy az siedem razy?”

Najczesciej styszy sie: ,ostatni raz ci wybaczam”; ,do trzech
razy sztuka”; ,ja ci juz nigdy nie wybacze”. Zastandow sie ile razy
mozesz przebaczy¢ bratu jego przewinienie?

A Jezus powiedziat, ze mamy przebaczy¢ nie siedem, ale az
siedemdziesigt siedem razy. Uczyt przebaczania nie tylko stowem,

ale i przyktadem (przebaczyt swoim oprawcom na krzyzu!).

Jak sobie wyobrazasz matzenstwo, rodzine, wspotprace ludzi
bez statego przebaczania? Czy wyobrazasz sobie petne uczestnictwo
w Eucharystii bez przebaczenia bratu? Przebaczenie — to miejsce
spotkania z Jezusem.

3. »Podobnie uczyni wam Ojciec moj niebieski, jezeli
kazdy z was nie przebaczy z serca swemu bratu”

Pan Bdg przebaczy nam najwieksze nawet przewinienia, bez
zadnych z naszej strony zastug; jezeli jednak nie darujemy bliznim
nawet drobnej urazy, spotka nas zastuzona kara. Sgdu Bozego mozna
sie tu domyslec.

Zastanow sie nad pytaniami:

Jak sie czutes, gdy ktos ci przebaczyt?

Jak sie czutes, gdy Ty komus przebaczytes?

Czy potrafisz prosi¢ o przebaczenie, gdy zawinisz bratu?

Jezus nie mowi: ,btogostawieni, ktorzy planujg zemste”, ale
nazywa btogostawionymi tych, ktdérzy przebaczaja i czynig to
»,siedemdziesigt siedem razy”. (Papiez Franciszek, GAUDETE ET
EXSULTATE, 82)

Zakonczenie

Konczagc modlitwe porozmawiaj z Panem i powiedz Mu o tym,
co teraz czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz. Zakoncz
odmawiajgc: OJCZE NASZ, zatrzymujac sie przy fragmencie ,,i odpus¢
nam nasze winy jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”.



Sroda 3. tygodnia — 10 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie Mt 5, 17-19

Rozwazanie

1. "Nie sadicie, ze przyszedtem znies¢ Prawo albo
Prorokéw [...] ani jedna jota, ani jedna kreska nie zmieni sie
w Prawie, az sie wszystko spetni”.

Niezmiennos$¢ Stowa Bozego. Jakaz to daje nam pewnosé,
poczucie bezpieczenstwa, gwarancje wypetnienia sie obietnic
Bozych! llez razy nasze stowa czy obietnice zawodzg! A tymczasem
Stowo Boze stworzyto swiat, przyoblekto sie w Ciato w Jezusie
Chrystusie i nas odkupito — czyz to nie piekna gwarancja naszego
szczescia, jesli tylko ztozymy nasze zycie w Jego rece?

Stowo Boze jest (s)twodrcze i wierne, jest ,mocg z wysoka”.
Przyjrzyjmy sie naszej wiernosci Bogu, konfrontujgc sie z Jego
wiernos$cig wzgledem nas. Co widzimy? Jezeli zauwazamy nasza
niewiernosc i stabos¢, nie zatamujmy sie, ale prosmy o pomoc — to
On jest naszg sitg, ,warownig, ktéra ocala”, sprawcg ,chcenia
i dziatania” w nas. Rozmawiajmy z Nim o tym codziennie — w ktérg
strone idziemy, jaki kierunek obieramy, czy nie trzeba zawrécié nas
ze ztego kursu? On wie, jaki jest cel naszej wedréwki i czuwa, ,,az sie
wszystko spetni”.

2. »A kto je wypetnia i uczy wypetniaé, ten bedzie wielki
w krélestwie niebieskim”.

Jezus wzywa nas, bysmy byli swiadkami wiary, nosicielami
Jego stowa. Jego Stowo bedzie skuteczne w nas, jesli je przyjmiemy.
Nie musimy wtedy gtosi¢ Ewangelii ,,na rogatkach ulic”, ale bedzie

ono widoczne w naszym codziennym zyciu, w naszych postawach,
wyborach, relacjach z ludimi. Bedziemy wtedy autentycznymi
Swiadkami — tego, co Bég dokonuje w nas i przez nas.

Jakim jestem swiadkiem? Czy karmie sie Stowem Bozym?
Czy karmie nim innych? Pozwdlmy sie prowadzié¢ Stowu, niech nas
oswieca, prowadzi, przemienia — tak jak pragnie tego Jezus, zywe
Stowo Boga.

Przypomnijmy sobie wydarzenie w naszego zycia, jak
pokierowali$my sie Stowem Bozym, jak Sfowo nas prowadzito. Jakie
byty owoce naszych decyzji. Takze inne wydarzenie jak Je
zlekcewazyliSmy i nie poszlismy za Nim, co wtedy sie stato?

Jak trzeba to przeprosmy; a jak trzeba to podziekujmy za te
wydarzenia w naszym zyciu. Podejmijmy odpowiednie decyzje.

Zakonczenie



Czwartek 3. tygodnia — 11 marca 2021r.
Wprowadzenie do modlitwy
Przeczytaj Ewangelie tk 11, 14-23

Rozwazanie

Pan Jezus ma moc — ,wyrzucat ztego ducha”. Wiedziat, ze
cztowiek ten potrzebuje pomocy. | robi to — wyrzuca z niego zfo.
Wyrzuca co$, co nie daje zy¢ temu cztowiekowi lub zwyczajnie
utrudnia zycie — jemu samemu, a tez i innym wokdt niego. Cztowiek
ten ,byt niemy”. Nie mégt mowié, nie byto go stychaé. Moze od
urodzenia, a moze cos sie takiego w zyciu stato, ze zamilkt zupetnie.
Czasem nieswiadomie ukrywamy co$, albo ktos zakazuje nam moéwic
prawde.

Pan Jezus jest Droga, Prawdg i Zyciem. Skoro Pan Jezus
przyszedt tam i ,wyrzucat ztego ducha” z niego — to chciat, aby ten
cztowiek zyt. | rzeczywiscie ozyt: ,niemy zaczat mowic”. Trup nie
mowi, zyjacy cztowiek moéwi! Kiedy zdarza sie cud — zdarza sie
i ,zdumienie”, zachwyt, uznanie, podziw. | to jest dobre. Jednak
ludzie sg rézni. | tu tez znalezli sie tacy, ktorzy powiedzieli: ,mocg
Belzebuba, wtadcy ztych duchow, wyrzuca zte duchy”. Sg to ztosliwe
zarzuty przeciwko Jezusowi.

Kiedy komus co$ sie udato, pracowat nad sobg, z pomoca
Bozej taski, wiozyt wysitek, zrobit terapie, powoli wida¢ owoce — to
czasem widzimy, ze nieuchronnie znajdzie sie kto$ zazdrosny,
przeciwny, moze kto$, kto sam zmaga sie, ale nie podejmuje zadnych
krokéw by zyé w Prawdzie. To co robi? Jatrzy, obmawia, robi
ztosliwosci, wysmiewa (,Alez ci ta twoja pani psycholog nagadata
— ity w to wierzysz?”).

Jak szybko mozna podda¢ w watpliwos$¢ uzdrowienie,
uwolnienie — cud Pana Jezusa? Jak czuje sie taka osoba? Jedli jest

matej wiary — oby nie zamilkta na powrét! Stowo ma ogromna moc:
rodzi zycie, ale tez moze zabic.

Jest tez inna grupa ludzi: ,chcagc Go wystawi¢ na probe,
domagali sie od Niego znaku z nieba”. No i co ci ta terapia data?
W czym ci to pomogto? Czytasz te ksigzki i czytasz! Chodzisz do tego
kosciota i chodzisz i co? Po co ci to? Co z tego masz? Jakie znaki?
Chcemy widzie¢: pokaz, udowodnij! A cud — to takie nienamacalne,
duchowe doswiadczenie. Tam gdzie nie ma jednosci, zgody
- w naszym ,wewnetrznym krdlestwie” miedzy tym co: myslimy,
moéwimy i robimy — wszystko ,sie wali”! Rodzinne tajemnice,
ukrywana prawda, moze zatajone grzechy ciezkie, niezgoda, fatszywe
Swiadectwo, ztosliwosci, obmowy za plecami — pozostaje pustka! To
nie prowadzi do zycia. To nie rodzi zycia. ,Jakze sie ostoi jego
krélestwo”? Zto rodzi zto: ,wasi synowie bedg waszymi sedziami”.
Mozna by¢ do konca zycia zatwardziatym, mie¢ uparte serce. Ale
warto mie¢ otwarte swoje serce na moc Ducha Bozego i wtedy
»istotnie przyszto juz do was krélestwo Boze”. Teraz. Jest blisko!

Czy jestesmy jak ,Luzbrojony mocarz”? Uzbrojeni w
Sakramenty Swiete, strzeggcy wartosci, przykazan? Pilnujacy czasu
przeznaczonego na modlitwe? To jest warto$é i ,,mienie” na zycie
wieczne. ,Bezpieczne jest twoje mienie”? ,Strzezesz swego dworu”?
Warto tego strzec, bo moze tez przyjs¢ ,mocniejszy” i mozesz nie
podota¢ zmaganiom i bedziesz ograbiony. Nie daj sobie zabrac
Spowiedzi Swietej. Nie daj sobie zabra¢ Mszy Swietej. Nie daj sobie
zabra¢ kazdej okazji do Komunii Swietej (takize do komunii
duchowej). Nie daj sobie wykras¢ czasu przeznaczonego na
modlitwe. Nie daj sie ogtuszy¢ - by nie stysze¢ Stowa Bozego.
| zamilkng¢ - by o Bogu nie mowié — ,kto nie jest ze Mng, jest
przeciwko Mnie”. Pomagasz ,,zbierac z Jezusem”? Gromadzisz skarby,
aby krélestwo Boze byto tu? ,Czy rozpraszasz”?

Zakonczenie



Pigtek 3. tygodnia — 12 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie Mk 12, 28b-34

Rozwazanie

Czytajac ten fragment Ewangelii nasuwa sie mysl, ze jest to
streszczenie catej nauki Pana Jezusa; ze w tych stowach przekazuje
nam to, co jest najwazniejsze w naszej wierze — Mitos¢. | z niej
bedziemy rozliczani — nie z ilosci modlitw, nowenn, postéw, a nawet
mszy swietych i rekolekcji, w ktorych uczestniczylismy.

Pan Jezus rozpoczyna  wyjasnianie  najwazniejszego
przykazania od stéw ,Stuchaj”. | to juz jest sygnat, ze aby kochaé,
trzeba skierowaé uwage nie na siebie, ale na drugg osobe. Jak wazne
jest zatem stuchanie — Boga i innych; i nie jest to wcale takie tatwe.
Stuchanie jest wazne w kazdej relacji, ale wymaga otwarcia sie na
drugg osobe, na to, co pragnie mi przekazac¢ i czym mnie ubogaca.

Czy ja rzeczywiscie staram sie stuchac tego, co Bdg, inni ludzie
majg mi do powiedzenia? Czy istotnie stucham, czy tylko pozornie
— bo przeciez dobrze wiem, co chcg mi przekazac?

,Bedziesz mitowat Pana, Boga swego, catym swoim sercem,
cafg swojg duszg, catym swoim umystem i catg swojg mocg”.

Mitowaé sercem, duszg, umystem i mocg — czyli catym soba.
Tylko kochajagc Boga moge dokonywaé wiasciwych wyboréw
i patrze¢ na innych oczami Mito$ci. Aby jednak Boga pokochaé,
trzeba w Niego uwierzy¢ i Jemu uwierzy¢. A Mitos¢ wymaga czasu,
uwagi, pragnienia, by sie wzajemnie poznawaé. Im wiecej wspodlnie
spedzonego czasu na poznawaniu Boga, tym wiecej moich
doswiadczen Jego mitosci. | pragnienia przylgniecia do Niego.

Dlatego tez z mitosci do Boga chce z Nim by¢.

Im bardziej zblizam sie do Niego, poznaje Go, tym bardziej
poznaje réwniez siebie i ucze sie siebie kochaé. Przeciez jestem
stworzona na obraz i podobienstwo samego Boga oraz obdarowana
tym, co jest mi do szcze$cia potrzebne. Ale tylko doswiadczenie
rzeczywistej troski Boga o mnie pozwala mi to dostrzec, a mozliwe
jest tylko do zdobycia przez staty, czesty i prawdziwy kontakt
z Panem Bogiem. Dzieje sie to poprzez szczerg modlitwe, adoracje,
Msze Swietg, Stowo Boze, rekolekcje, konferencje, lekture, dobre
rozmowy z wartosciowymi ludzmi.

Pan Bdg doprowadza nas do siebie, do pokochania Go,
réznymi drogami. | dopuszcza rézne doswiadczenia. Czesto dopiero
nasze osobiste dramaty skfaniajg nas do zwrécenia sie do Boga
i poszukiwania Go z catg moca. Trzeba dtugiego czasu nawracania, by
nadszedt moment, aby za to Panu Bogu dziekowa¢ z mitoscia.

Tylko wtedy, kiedy Pana Boga stawiam na pierwszym miejscu,
siebie kocham prawdziwie. Bo przeciez ,Cztowiek po to jest
stworzony, aby Boga, Pana naszego, chwalit, czcit i Jemu stuzyt,
a przez to zbawit dusze swojg” (Sw. Ignacy Loyola).

Dlatego dobrze jest zadaé sobie pytanie, czy Bdg jest dla mnie
naprawde najwazniejszy, czy jest pierwszy? Ktdére miejsce zajmuje
w mojej hierarchii wartosci?

,Drugie jest to: Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie
samego. Nie ma innego przykazania wiekszego od tych”.

Przykazanie mitosci blizniego jest dopetnieniem przykazania
mitosci Boga, bo kto kocha Boga, ten kocha i drugiego cztowieka,
i siebie samego. Zeby mdc kochaé innych, najpierw musze pokochad
siebie. Pokochac siebie, czyli stang¢ w prawdzie, zobaczy¢, co jest we
mnie dobre, a w czym powinnam sie doskonali¢. Do prawdziwego
poznania siebie potrzebna jest bliska relacja z Bogiem. Im bardziej
zblizam sie do Boga, poznaje Go, tym bardziej jestem gotowa do
poznawania i pokochania siebie oraz innych ludzi.



Tylko doswiadczenie ogromu mitosci i mitosierdzia Boga
wobec mnie umozliwia mitowanie drugiego cztowieka. Tego uczy
mnie Pan Jezus. Nie jest to prosta nauka, tym bardziej, gdy od
innych, zwtfaszcza bliskich, doznaje krzywd. Takie zranienia bolg
najbardziej. | przed zagtebianiem sie we wtasnych zalach
powstrzymuje mnie tylko doswiadczanie Bozej mitosci, Jego opieki
w codziennosci. To pozwala zrozumieé, ze przykazanie mitosci Boga
jest nie tylko najwazniejsze, ale i najlepsze, co mam, co otrzymuje od
Jezusa. Serce otwarte na Mitos¢ w codziennosci daje prawdziwag
radosc i poka;j.

Oby i moje odpowiedzi na Boze wezwania byty rozumne, bym
zblizata sie do Krélestwa Bozego.

Zakonczenie

Sobota 3. tygodnia — 13 marca 2021r.

Wprowadzenie do modlitwy

Przeczytaj Ewangelie tk 18, 9-14

Rozwazanie

Jezus opowiadajgc przypowies¢ o faryzeuszu i celniku,
obserwuje modlitwe dwoéch kontrastowych postaci w sSwiagtyni
jerozolimskiej i na ich podstawie wydaje osad. Faryzeusz modli sie,
dziekuje Bogu, posci, daje jatmuzne, zachowuje prawo. Jednak poza
zewnetrzng fasadg jest daleki od blizszej relacji z Bogiem. Religia jest
mu potrzebna, by sie dowartosciowaé, wywyzszyé. Ten cztowiek
o nic Boga nie prosi, niczego od Niego nie oczekuje. Uwypukla
osiggniecia, a pomija zupetnie stabosci i btedy. Posiada wiele plusdw,
ktore jednakze zostajg zdewaluowane przez jego pyche.

Celnik rowniez nie jest postacig jednoznaczng. Jest poborca
podatkowym, kolaborantem, wspétpracujgcym z wrogiem Zydéw
— Rzymianami. Z tego powodu jest znienawidzony przez
wspotobywateli, pogardzany, uwazany za cztowieka ostatniej
kategorii, jak ludzie z marginesu — prostytutki, grzesznicy, a takze
poganie. Z drugiej strony ten wtasnie celnik jest wzorem godnym
nasladowania. Stoi przed Bogiem zawstydzony i peten skruchy, gdyz
zrozumiat swoj grzech. Wie, ze grzech czyni go dalekim od Boga.
Dlatego staje przed Bogiem jak zebrak. Ma swiadomos$¢, ze sam
z siebie jest nikim i potrzebuje Boga, Jego mitosierdzia i faski, by méc
zy¢ inaczej. Grzech rodzi w nim pokore wobec Boga i siebie.

Wydawatoby sie, ze Jezus pochwali faryzeusza, ktéry byt
wzorem wiernosci Bogu i prawu, a zdyskredytuje celnika,



kolaboranta i cztowieka z marginesu spofecznego i moralnego.
Tymczasem Jezus ocenia inaczej. Dla Jezusa wazna jest nie tyle
doskonatos¢ moralna, perfekcjonizm duchowy, ile pokora, szczera
skrucha za grzechy i pragnienie nawrdcenia, zmiana myslenia.

W Kazaniu na Gdorze moéwit: ,Jesli wasza sprawiedliwos¢ nie
bedzie wieksza niz uczonych w Pismie i faryzeuszéw, nie wejdziecie
do krdlestwa niebieskiego” (Mt 5, 20).

Czasem wydaje nam sie, ze nawrdécenie jest procesem fatwym.
Wystarczy dazenie do doskonatosci moralnej, przestrzeganie
przykazan, udziat w niedzielnej Liturgii, modlitwa, dobrze
wykonywane obowigzki, dziatalno$¢ humanitarna lub charytatywna,
wykorzenianie wtasnych wad, drobne formy ascezy... Kto tak mysli,
popada w jedng z wiekszych iluzji. Nie mozna szybko, fatwo i tanio
sie nawrdcic¢. Bogu nie mozna przysta¢ daru. Prawdziwe nawrdcenie
polega na oddaniu Bogu swego serca, przemienionego mitoscig.

Przyjrzyjmy sie doktadniej postawie faryzeusza, co utrudnia
mu wejscie w nawroécenie takie, jakie dokonato sie np. w zyciu
Szawta-Pawta, gorliwego faryzeusza (Flp 3,5-8).

Podobne pokusy mogg utrudnia¢ nam dobre przezywanie
modlitwy czy spowiedzi:

- na modlitwie faryzeusz wylicza swoje dobre uczynki, ale nie
widzi zadnych grzechéw, budujgc dos¢ jednostronny obraz siebie
samego;

- wylicza grzechy, ktérych nie popetnit (nie obrabowatem, nie
oszukatem, nie zdradzitem wspdtmatzonka...), przez co uchyla sie
przed nazwaniem po imieniu zfa, ktérego sie dopuscit (pogarda
i osgdzanie drugiego, narcyzm etc.);

- im trudniej mu dostrzec ciemng strone wtasnej osoby, tym
tatwiej spowiada sie z grzechéw blizniego (zdziercy, oszusci,
rozpustnicy). Przekonany o wtasnej sprawiedliwosci, popetnia wielka
niesprawiedliwos¢, z ktérej nawet nie zdaje sobie sprawy!

- jego modlitwa staje sie wfasciwie monologiem, w ktorym

dominuje ,ja”.
Postaraj sie gdzies w tym odnalez¢ (nie spiesz sie w modlitwie):

Czy uwazam sie za sprawiedliwego, przyktadnego
chrzescijanina i jestem dumny z mojej religijnej poprawnosci? Czy
potrzebuje Boga dla witasnej satysfakcji czy szukam Jego
prawdziwego Oblicza? Czy nie musze pomniejsza¢ zastug innych, aby
dowartosciowac siebie?

Czy jest we mnie zdrowa pokora, ktéra pozwala mi przyznawac
sie do witasnych stabosci i btedéw, a z drugiej strony ceni¢ wtasne
zalety, talenty i osiggniecia? Co dla mnie jest wazniejsze:
doskonatos¢ moralna czy mitos¢? Jakie dobro udato mi sie ostatnio
spetni¢ wobec drugich?

Czy zauwazytem, ze u zrodta moich dobrych czynéw stoi Bog
i Jego dar faski (Ef 2,10). Czy dziekuje za dobro, ktére Bog przeze
mnie rozsiat?

Czy zauwazytem rédwniez momenty, kiedy to przygnieciony
wiasnym grzechem otrzymatem taske, ktéra mnie postawita na nogi,
odbudowata mojg godnos¢ i przywrécita do komunii z Bogiem
i z bracmi. Czy widze, ze im bardziej sie unizam w uznawaniu
i wyznawaniu witasnych grzechdw, tym wiecej doznaje taski, ktora
mnie wywyzsza w sprawiedliwosci i Swietosci wobec Boga?

Czego mi brakuje w dziedzinie modlitwy, umartwienia
i jatmuiny? Co powinienem zmieni¢ w moim przezywaniu
sakramentu pokuty i pojednania? Co uczynie konkretnie

w najblizszym czasie, aby dobre natchnienia Ducha Swietego
otrzymane podczas medytacji, znalazty odbicie w realnym
postepowaniu?

Zakonczenie



