Tydzien szosty — Wielki Tydzien

Weszlismy w Wielki Tydzien. Jak sama nazwa wskazuje, to nie
zwyczajny tydzien a ,,Wielki”. Niech stanie si¢ dla nas rzeczywiscie
Wielkim, innym niz poprzednie tygodnie. Proponuj¢, aby w tym
Tygodniu p6j$¢ za wskazaniami §w. ojca Ignacego z Loyoli i niech
ten tydzien bedzie skoncentrowany na powtdrzeniach naszych
modlitw z poszczegdlnych tygodni (z catych rekolekcji). Na kazdy
dzien wybierzmy sobie jedno rozmyslanie z kazdego tygodnia. Jedno
Z pierwszego, jedno z drugiego, i tak dalej... Zwro¢my si¢ z ufnoscig
do Ducha Swietego, aby prowadzit nas w wyborze rozmyslan, jakie
podejmiemy. Wro¢my, popatrzymy do notatek, do dzienniczka
duchowego 1 wybierzmy dla siebie to, co sami uznamy za
najwlasciwsze albo co ja dla Was zaproponuj¢. Wazne, aby nasza
modlitwa byla konkretnym rozmys$laniem a nie tylko ogoélnym
powtarzaniem powierzchownym poszczegdlnych modlitw catego
tygodnia.

Przypomnienie. Powtérka nie ma nic wspolnego z ,, kopiowaniem”
tej samej] modlitwy w taki sam sposob jak prowadziliSmy ja za
pierwszym razem. Powtarzanie ma na celu ponowne zatrzymanie si¢
na tych samych treSciach czy poruszeniach, ktore ci¢ dotknety jak
pierwszy raz odbywales t¢ modlitwe; jednakowoz potrzeba starac si¢
wejs¢ w nie jeszcze glebiej, spotkac¢ si¢ z Bogiem w tych miejscach,
na jeszcze glebszym poziomie zazylosci, wejs¢ wewnatrz siebie z
uczuciami, emocjami, pelnym zaangazowaniem. Powtérka to takze
umocnienie uzyskanego juz owocu w pierwszej modlitwie. Nasz Pan
chce jeszcze raz si¢ z tobg spotka¢ w tym wilasnie tekscie. Staraj sie
nie wyszukiwa¢ nowych tresci, tylko skoncentruj si¢ na tych stowach
1 zdaniach, ktére wtedy cie zatrzymaty i1 daly najwiecej ,,smaku
duchowego”. Niech powtérka umocni i ugruntuje te owoce jakie
osiggnates za pierwszym razem. Smakuj, doSwiadczaj, ugruntowuyj
si¢ w doswiadczeniach duchowych.

Wielki Poniedzialek

Proponuj¢ z pierwszego tygodnia ,Zaproszenie” wzig¢ na modlitwe
rozmyS$lanie z dnia 4. — Bog jest moim Przyjacielem. Teksty z ksiegi
proroka Izajasza (Iz 41, 8-10 1 13-14) z zachowaniem formy modlitwy jak
zawsze. Jezeli kto§ zdecyduje si¢ inny dzien powtarza¢ z tego tygodnia, bo
tak podpowiada mu Duch Swiety niech tak bedzie. Trzymajmy sie jednak
zasad modlitwy: wejScia w modlitwe, wyciszenia, nastawienia si¢ na
dzialajacego Ducha Swietego, wyobrazenia sobie miejsca, prosby o owoc;
jak 1 jej zakonczenia, rozmowy koncowej i zapisania refleksji.

Wielki Wtorek

Dzisiaj proponuj¢ modlitwe z drugiego tygodnia ,Ja Jestem...”
rozmy$lanie z dnia 2. Teksty z Pierwszego listu do Koryntian (1 Kor 13,
4-8) z zachowaniem formy modlitwy jak wczoraj. Jezeli kto$ zdecyduje
si¢ powtarza¢ inny dzien z drugiego tygodnia, bo tak podpowiada mu
Duch Swiety niech tak bedzie. Trzymajmy sie wiernie zasad modlitwy:
wejscia w modlitwe, wyciszenia, nastawienia si¢ na dzialajacego Ducha
Swietego, wyobrazenia sobie miejsca, prosby o owoc; jak i jej
zakonczenia, rozmowy koncowej 1 zapisania refleksji.

Wielka Sroda

W dzisiejszym dniu proponuje modlitwe z trzeciego tygodnia ,,Ja Jestem
dla ciebie...” rozmys$lanie z dnia 3. Teksty z Ew. §w. Jana (J 13, 1-20) z
zachowaniem formy modlitwy jak wczoraj. Jezeli kto§ zdecyduje si¢
powtarza¢ inny dzief z trzeciego tygodnia, bo tak podpowiada mu Duch
Swiety niech tak bedzie. Trzymajmy si¢ zasad modlitwy. Wejécia w
modlitwe: wyciszenia, nastawienia si¢ na dziatajacego Ducha Swictego,
wyobrazenia sobie miejsca, prosby o owoc; jak i jej zakonczenia,
rozmowy koncowej i zapisania refleksji.



Wielki Czwartek

Na dzi§ proponuje modlitwe z czwartego tygodnia ,,Ja Jestem dla ciebie
nie bgj si¢...” rozmys$lanie z dnia 4. Wydarzenie jakie mialo miejsce po
ustanowieniu sakramentu Eucharystii 1 Kaplanstwa, a mianowicie
modlitwe Jezusa w Ogrodzie Oliwnym. Teksty z Ewangelii §w. Lukasza
(Lk 22, 39-46) z zachowaniem formy modlitwy jak poprzednio. Jezeli
kto$§ zdecyduje si¢ powtarza¢ inny dzien z czwartego tygodnia, bo tak
podpowiada mu Duch Swiety niech tak bedzie. Trzymajmy si¢ zasad
modlitwy jak w poprzednich dniach.

Wielki Piatek

Takiego dnia jak dzis, nie bedzie juz w calym naszym zyciu. To jeden
jedyny taki dzien — Wielki Pigtek Roku Panskiego 2020. Ten dzien si¢ juz
nigdy nie powtdrzy. Zechciejmy go przezy¢ tak jak nam Duch Swiety
podpowie. Stuchajmy go i idzmy za Jego natchnieniami. W dzisiejszym
dniu powr6¢my do rozwazan Drogi Krzyzowej. Przyjmijmy zaproszenie
Ducha Swietego do modlitwy koleja stacja Drogi Krzyzowe;.

11. Pan Jezus przybity do krzyza.
12. Pan Jezus umiera na krzyzu dla mojego zbawienia.

Co Pan Jezus chce mi powiedzie¢ w tej stacji, co cheiatby mi przekazac, o
czym chciatby ze mng porozmawiaé, co ta stacja mi moOwi w moim
doswiadczeniu zyciowym. Nie musimy si¢ specjalnie napina¢ ani wysilac,
aby rozwazac¢ te dwie stacje. Uruchommy naszg wyobrazni¢ 1 zobaczmy te
scene: jak to Jezus poddat si¢ tej okrutnej meczarni. Wyciggnijmy z tej
modlitwy dobre postanowienia dla siebie, zapiszmy je sobie. Zakonczmy
szczerg rozmow3 z Jezusem. Nie spieszmy sig.....

Wyobrazajac sobie Chrystusa, Pana naszego, obecnego 1 wiszacego na
krzyzu rozmawia¢ z nim [pytajac Go], jak to On, bedac Stworca, do tego
doszedl, ze stat si¢ czlowiekiem, a od Zycia wiecznego przeszedl do
$mierci doczesnej 1 do konania za moje grzechy.

Podobnie patrzac na siebie samego pytac si¢ siebie:

* Co ja uczynitem dla Chrystusa?

* Co czynig¢ dla Chrystusa?

* Co powinien uczyni¢ dla Chrystusa?

I tak widzac Go w takim stanie przybitego do krzyza, rozwazy¢ to, co mi
si¢ wtedy nasunie.

Zapiszmy sobie postanowienia.

Wielka Sobota

W dzisiejszym dniu przyjmijmy kolejne zaproszenie Ducha Swigtego do
modlitwy stacjami Drogi Krzyzowej. Rozwazajmy kolejne dwie stacje:

13. Pan Jezus zdjety z krzyza i zlozony na re¢ce swojej Matki.
14. Pan Jezus zlozony w grobie.

Co Pan Jezus chce mi powiedzie¢ w tych stacjach, o czym chciatby
ze mng porozmawiaé, jak ta rzeczywisto$¢, ktoéra rozwazam,
koresponduje z moim do$§wiadczeniem zyciowym, gdzie jestem w
nich obecny.

Na zakonczenie porozmawiajmy z Jezusem o tym, co mi si¢ nasunie, jaki
byl temat naszego spotkania, porozmawiajmy jak rozmawia przyjaciel z
Przyjacielem. Uczynmy postanowienia na pismie.

Przy przygotowaniu tych rekolekcji wiele korzystatem z tresci rozmys$lan
wzietych ze strony https://e-dr.jezuici.pl/. Wdzigczny jestem za taka
mozliwos¢.

Na czas spotkan z Jezusem Zmartwychwstalym w okresie
wielkanocnym zachgcam do modlitwy nabozenstwem: ,,Droga
Swiatta” (mozna wpisa¢ do wyszukiwarki).

Btogostawionego czasu, niech owoce rekolekcji ,,dziatajg” —

dobrych spotkan z Jezusem Chrystusem Zmartwychwstatym 1
Zyjacym na wieki. Popatrzymy na Jezusa, jak niesie pocieszenie
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niech je i nam przyniesie.


https://e-dr.jezuici.pl/

