Spotkanie 15.

Dar rady
Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie
bedziesz chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco.
Uswiadom sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje
miejsce spotkania z Bogiem. Uspokdj emocje, oddech, uczyn
znak krzyza, usigdz czy uklegknij spokojnie 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Zajmij takag
postawe, aby$ nie musiat jej zmienia¢ podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawiaé z
Nim, wigc On Jest Obecny. Pamigtaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dotaczasz do Niego.
Popro$ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzil twoja
modlitwe, bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg.
Moze to potrwac jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby$ dobrze wszedt
w spotkanie. Popro§ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze
zrobi¢, oraz by oczyS$cit twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie
dla ucieszenia Boga, dla chwaty Bozej, dla twojego wzrostu w
wierze, umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi
innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci
przyjda mysli, w ktorg stron¢ pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze
swoim zyciem, jakie podejmiesz decyzje pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwdjny
cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Rz 12, 1-21
Kilka mysli do modlitwy

1. Przemieniajcie sie przez odnawianie umystu,
abyscie umieli rozpoznac, jaka jest wola Boza...

Trzecie tydzien naszych rekolekcji rozpoczniemy od
Daru rady. Ma on bardzo wiele aspektdéw, lecz jego
gtbwng cechg jest ,rozeznawanie”. To dar, ktdéry pomaga
nam rozeznac, rozpoznaé to, co pochodzi od Boga (co
jest Jego wolg), od tego, co pochodzi od ztego ducha lub
od wszelkich sit przeciwnych Bogu. Ostatnio
rozwazalismy, ze dar mestwa pomaga nam pokonywac
przeciwnosci losu, rozne trudnosci i pokusy ztego ducha,
jego ataki. Kiedy jednak zostaniemy napetnieni darem
mestwa, dzielnie przeciwstawiamy sie jemu, wtedy zty
zaczyna nas Kkusi¢, neci¢, zwodzi¢ podstepami pod
pozorem dobra. Nie ma zasadniczo w tym czasie
frontalnego ataku, jest natomiast subtelne kuszenie
czyms, co ,wydaje sie” dobre. Aby rozpoznac¢ i
zdemaskowa¢ ztego ducha (szatana) i jego podstepy,
potrzebujemy od Ducha Swietego daru rady.

Przypomnij sobie te sytuacje, te momenty w zyciu,
kiedy date$ sie zwies¢, kiedy zaangazowate$ sie w cos,
co wydawato sie dobre, podjates sie czegos, podjates
jakg$s decyzje a po fakcie okazato sie, ze zostate$
zwiedziony przez ztego ducha, ze spodziewane dobro
okazato sie mniejsze lub w ogdle go nie bylto, ze intencje
byly dobre a owoce wyszty zte (tutaj chodzi nam przede
wszystkim o rzeczy duchowe).



Jak sie wtedy czutes? Czy udato ci sie wyciggnac z
tego pozytywne wnioski na przysztos¢? Przemyslates
sytuacje, aby wyciggna¢ dobre wnioski i na ewentualne
inne sytuacje, ktére mogg wydarzyC sie w przysziosci,
aby by¢ madrzejszym, bardziej czujnym? Wiasnie na tym
polega wzrost duchowy, ze uczymy sie na btedach
(dobrze jak na czyis, a nie tylko na swoich!) i wyciggamy
dobre wnioski na przysztosC. Zapytaj siebie — jak
wzrastasz duchowo? Czy uczysz sie na btedach, one
takze mogg byc¢ twoim nauczycielem.

2. Rozeznawanie polega na oddzielaniu tego co
dobre, od tego co zte. To jak badanie monety: czy jest
prawdziwa, czy fatszywa (doktadnie ta czynnos¢ stoi u
zrodet dzisiejszego rozumienia tego stowa). Kiedy sie
czyta uwaznie Listy sw. Pawta, mozna dojs¢ do wniosku,
ze byt on mistrzem rozeznawania. W dzisiejszym tekscie
rowniez to widzimy. Jego rady pozwalajg nam odnalez¢
sie w rzeczywistosci i mie¢ jasne punkty odniesienia.

Powoli przeczytaj ten tekst i zwro¢ uwage na rady,
ktore daje, np.: w mifoSci braterskiej nawzajem bagdZzZcie
sobie zyczliwi (w. 10); w ucisku bgdzcie cierpliwi, w
modlitwie — wytrwali (w. 12); nie goncie za wielkoScig (w.
16); nikomu ztem za zto nie odptacajcie (w. 17); nie daj
sie zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj (w. 21).

Te zdania i inne w tym tekscie (oraz wszystkie
podobne w Listach sw. Pawla) sg wskazéwkami, radami
— jak postepowac. Sg wyrazem rozeznawania, badania
tego co dobre i wcielania tego w zycie. Jesli chcesz to
bardziej zobaczyC to sprobuj pozamieniaC powyzsze
zdania na ich odwrotnosci, np.: odptacajcie ztem za zto...

nie bgdzcie zyczliwi dla siebie... kiedy jest ci zle nie bgdz
cierpliwy... jak modlitwa ci nie idzie — porzuc ja, itd.

Tak postawione zdania pokazujg, ze jednak
cztowiek nie idzie za wiernoscig Bogu (niestety!), nie
idzie za mitoscig i dobrem, lecz za podszeptem ztego
ducha, za sitami, ktére sg jemu przeciwne (a ktore
mieszkajg rowniez w naszej grzesznej naturze).

Popatrz na swoje zycie i zobacz rézne elementy
rozeznawania, jakie stosujesz w zyciu. Uswiadom sobie,
ze kiedy podejmujesz rézne decyzje zyciowe, czasem
nawet te najmniejsze, to mogg na ciebie dziataC rézne
sity: duch dobry (Bog), duch zty (szatan), albo to
wszystko, co pochodzi z twojej wolnosci (skazone jednak
przez grzech). Potrzeba wiec czujnosci i rozeznawania —
tym  wiekszego, im  wazniejsza jest sprawa.
Rozeznawanie wcale nie jest tatwym cCwiczeniem.
Potrzeba na to doswiadczenia, obserwacji siebie, czasu,
a takze kierownika duchowego — osoby, ktéra pomoze w
rozeznaniu.

3. Warto poruszyC jeszcze jeden aspekt daru rady.
Jak sama nazwa wskazuje dar ten dotyczy rowniez
,rfadzenia, dawania rad i przyjmowania rad od innych”.
Pierwszym, od ktérego mamy przyjmowac rady, ktérego
mamy stuchac¢ jest Bég i Jego Stowo. Ale po rade
mozemy sie zwracac rowniez do ludzi, ktérzy sg w czyms
biegli, znajg sie na zyciu, na ludzkich problemach. Wiele
zachet do stuchania rad madrzejszych od siebie
znajdziemy w Pismie Swietym, szczegdlnie w ksiegach
madrosciowych, np. w ksiedze Przystéw, Syracha, czy
Madrosci.



Cztowiek, ktory jest mocno kuszony, ktéry stoi na
rozdrozu lub ma zamet w sercu potrzebuje czasem
drugiego cztowieka i jego madrej rady, by mogt pojsc
dalej w swoim zyciu — tu mozemy zobaczy¢ chocby catg
praktyke kierownictwa duchowego, towarzyszenia
duchowego, ,pomagania duszom” — jak to okresla sw.
Ignacy z Loyoli, fundator jezuitéw.

Czy jestes otwarty na Stowo Pana i Jego rady? Czy
potrafisz rowniez stuchac¢ dobrych rad innych ludzi? Czy
nie myslisz czasem, ze sam sobie doskonale dasz rade
ze wszystkim, a ewentualne porazki zrzucasz na czynniki
niezalezne od ciebie? Umiesz oddziela¢c plewy od
ziarna? Pro$ dzisiaj Ducha Swietego o dar rady, o
umiejetnos¢ rozeznawania, rozpoznawania dobra i zta w
twoim zyciu — by to dobro przyjmowac i wcielaC w zycie,
a to zto odrzucac i wyrzekac sie go.

Pros rowniez o pokore w przyjmowaniu rad, ktorych
udziela ci Bog (natchnienia do czynienia dobra), oraz inni
ludzie, zyczliwi tobie.

Zakoncz modlitwe tymi samymi stowami co zawsze:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, uswiecajgcy nasze dusze:
— racz mi udzieli¢ daru madroSci, abym poznat i umitowat
Prawde Wiekuistg i nigdy dobr tego Swiata nie
przedktadat nad dobro wieczne,

— daj mi dar rozumu, aby poznat prawdy objawione, o ile
dozwala nieudolnoSc¢ ludzka,

— daj mi dar umiejetnosci, abym sie przekonat o nicoSci
rzeczy stworzonych i swojej, zebym gardzit marnosciami
tego Swiata,

— daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrod
niebezpieczenstw zycia doczesnego i spetniat wole
Boza,
— daj mi dar mestwa, aby przezwycigezat pokusy
nieprzyjaciela i znosit przesladowania,
— daj mi dar poboznosci, abym sie rozmitowat w
rozmysSlaniu, w modlitwie, w stuzbie Bozej,
— daj mi dar bojazni Bozej, abym pilnie unikat
wszystkiego, co by Cie mogto obraziC.

Do tych daréw dodaj dar pokuty, abym grzechy
swoje optakiwat i ducha umartwienia, abym zadosc
uczynit Bozej sprawiedliwosci. Amen.

Zakonczenie

Porozmawiaj z Panem i powiedz Mu o tym, co teraz czujesz,
co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢ zadziato przez ostatnie 30
min. Niech to bedzie spontaniczna rozmowa. Wylej przed Nim
swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyl na modlitwie.
Pamigetaj by to, co bedziesz méwit Bogu miato zwigzek z przebyta
modlitwa, z tym czasem ktory mingt, o czym rozwazates. Niech to

zakonczenie modlitwy, nie bedzie zbyt pochopne ani '"na
odczepnego". Zakoncz odmawiajac: Ojcze nasz.
Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku

duchowym" najwazniejsze mysli, $wiatta, uczucia, jakie
pojawily si¢ podczas catej modlitwy, takze postanowienia,
decyzje, poruszenia duchowe, to, co waznego stato si¢ w
przeciggu tego czasu. Jesli nie mozesz uczynic tego od razu po
modlitwie, mozesz to zrobi¢ p6zniej, ale to uczyn! Wazne, aby
po modlitwie pozostal "slad", aby byto do czego si¢ odniesc,
by nie uleciato. Zapisywanie jest wazne.



Spotkanie 16.

Dar rozumu
Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie
bedziesz chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco.
Uswiadom sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje
miejsce spotkania z Bogiem. Uspokdj emocje, oddech, uczyn
znak krzyza, usigdz czy uklegknij spokojnie 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Zajmij takag
postawe, aby$ nie musiat jej zmienia¢ podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawiaé z
Nim, wigc On Jest Obecny. Pamigtaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dotaczasz do Niego.
Popro$ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzil twoja
modlitwe, bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg.
Moze to potrwac jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby$ dobrze wszedt
w spotkanie. Popro§ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze
zrobi¢, oraz by oczyS$cit twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie
dla ucieszenia Boga, dla chwaty Bozej, dla twojego wzrostu w
wierze, umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi
innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci
przyjda mysli, w ktorg stron¢ pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze
swoim zyciem, jakie podejmiesz decyzje pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwdjny
cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Flp 3, 4-12
Kilka mysli do modlitwy

1. Wszystko uznaje za strate ze wzgledu na
najwyzszg wartoS¢ poznania Chrystusa Jezusa, mojego
Pana.

Rozwazamy dzisiaj kolejny =z darow Ducha
Swietego, dar rozumu. Jest to dar, w ktorym Bodg
przycigga nas do siebie coraz bardziej i pozwala
poznawa¢ Go w catej petni. Oczywiscie, w naszej
ludzkiej ograniczonosci nie jestesmy w stanie catkowicie
pozna¢ Boga, ale nasza wiara potrzebuje poznawania
Boga, potrzebuje rozumienia Go na tyle, na ile jest to
mozliwe. Sw. Pawel pisze, ze dla niego najwyzsza
wartoscig jest poznanie Jezusa Chrystusa. Przez to
poznanie, dochodzi coraz bardziej do rozumienia Boga,
rozumienia pragnien Jego Serca. Sam Pan Jezus o tym
mowi: ,Gdybyscie mnie poznali, poznalibysScie i mojego
Ojca” (J 8,19). Podczas tej modlitwy spdjrz na pragnienia
twojego serca. Czy mégtbys powiedzieé podobnie jak sw.
Pawet, ze wszystko uznajesz za Smieci (za gngj), byleby
tylko pozna¢ Chrystusa? Jak wyglada twoje codzienne
poznawanie naszego Pana?

2. ... bylebym pozyskat Chrystusa i znalazt sie w
Nim...

Dar rozumu nie stuzy tylko do tego, by poznawac
Boga w sposob intelektualny. Bog, dajgc sie poznac,
zaprasza nas do wejscia w Jego zycie, do poznania
uczu¢ Jego Serca. Do tego nie wystarczy czytanie



madrych ksigzek. Dar ten uzdalnia nas do tego, by zyC
jak Chrystus, upodabnia¢ sie coraz bardziej do Niego.
Nie zgtebimy tajemnic naszej wiary, jesli pozostaniemy
tylko na ich powierzchni — Jezusem trzeba zyé, by
naprawde poznac. Nie poznamy naprawde Boga, jesli
bedziemy o Nim tylko czytaC — Bogiem trzeba zy¢! W
tym darze chodzi wiec o poznanie Boga w sensie
biblijnym — do zycia Nim i z Nim 24 godziny na dobe,
stuchania Go, wpatrywania sie w Niego, uczenia sie Jego
zachowan, reakcji, odruchoéw serca — by coraz bardziej
sie do Niego upodobni¢. Tylko ten zna Boga kto Nim
zyje! Stad sw. Pawet wszystko uznaje za strate i Smieci —
byle tylko poznat Chrystusa (zyt z Nim zjednoczony
catkowicie, jak tylko cztowiek moze i potrafi na tym
sSwiecie).

3. ...pedze, abym tez to zdobyt, bo i sam zostatem
zdobyty przez Chrystusa Jezusa.

Bég w Duchu Swietym udziela nam daru rozumu,
abysmy byli zdolni Go poznawac. Przez poznanie Go
mozemy w petni doswiadczy¢ tego, kim On jest; Zze jest
naszym Stwoércg i Zrodtem naszego istnienia, a takze
mozemy doswiadczyé tego, kim my sami jestesmy;
zeSmy stworzeniem, dzietem Jego rgk (co powinno nas
prowadzi¢ do pokory i uznania tego faktu).

Ale jak kazdy dar ofiarowany nam przez Boga,
takze dar rozumu wymaga naszej wspoOtpracy i
zaangazowania. To zaangazowanie przejawia sie na
rozne sposoby: osobista modlitwa, lektura Pisma
Swietego i refleksja nad Stowem Bozym, spotykanie sie z
Bogiem w sakramentach, szczegdlnie w sakramencie

Eucharystii, spowiedzi sw. Poznanie Boga dokonuje sie
rowniez w tym, ze poznajemy siebie samych, nasze
pragnienia, motywacje, nasze mocne i stabe strony. W
tym wszystkim przeciez dziatla Bog umacniajgc |
pogtebiajgc to, co w nas dobre, a z drugiej strony
oczyszczajgc i naprawiajgc to, co zite, znieksztatcone
przez grzech.

Boga poznajemy rowniez poprzez otwarto$¢ na
drugiego cziowieka i stuzenie mu: ,Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili” (Mt 25,40). Bo poznawanie Chrystusa
nie polega tylko na biernym przypatrywaniu sie Jemu i
uczeniu sie ,teoretycznym”, ale na praktyce, na stuzeniu
braciom w Chrystusie.

Co czynisz w swoim zyciu, by poznawa¢ Boga
coraz bardziej? Czy zyjesz Nim na co dzieh? Pro$ dzis
usilnie Ducha Swietego o dar rozumu, by$ byt umocniony
Jego mocg do coraz gtebszego poznawania Boga.

Zakoncz modlitwe tymi samymi stowami co zawsze, maodl
sie:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, uswiecajgcy nasze dusze:
— racz mi udzieli¢ daru madroSci, abym poznat i umitowat
Prawde Wiekuistg i nigdy dobr tego Swiata nie
przedktadat nad dobro wieczne,

— daj mi dar rozumu, aby poznat prawdy objawione, o ile
dozwala nieudolnos¢ ludzka,

— daj mi dar umiejetnosci, abym sie przekonat o nicoSci
rzeczy stworzonych i swojej, zebym gardzit marnosciami
tego Swiata,




— daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrod
niebezpieczenstw zycia doczesnego i spetniat wole
Bozg,
— daj mi dar mestwa, aby przezwycigezat pokusy
nieprzyjaciela i znosit przesladowania,
— daj mi dar poboznoSci, abym sie rozmitowat w
rozmyslaniu, w modlitwie, w stuzbie Bozej,
— daj mi dar bojazni Bozej, abym pilnie unikat
wszystkiego, co by Cie mogto obraziC.

Do tych daréw dodaj dar pokuty, abym grzechy
swoje optakiwat i ducha umartwienia, abym zadosSc
uczynit Bozej sprawiedliwosci. Amen.

Zakonczenie

Porozmawiaj z Panem i powiedz Mu o tym, co teraz
czujesz, co myslisz, czego do§wiadczasz, co si¢ zadzialo przez
ostatnie 30 min. Niech to begdzie spontaniczna rozmowa. Wylej
przed Nim swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyt na
modlitwie. Pami¢taj by to, co bedziesz mowil Bogu miato
zwigzek z przebyta modlitwa, z tym czasem ktory minat, o
czym rozwazales. Niech to zakonczenie modlitwy, nie bedzie
zbyt pochopne ani "na odczepnego". Zakoncz odmawiajac:
Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku
duchowym" najwazniejsze mys$li, S$wiatlta, uczucia, jakie
pojawily si¢ podczas catej modlitwy, takze postanowienia,
decyzje, poruszenia duchowe, to, co waznego statlo si¢ w
przeciggu tego czasu. Pomysl jaka czytales ostatnio ksigzke,
lekture duchowa, dla wzmocnienia poznawania Boga. Moze

takie postanowienie podja¢. Zapisz sobie Jesli nie mozesz
zapisa¢ od razu po modlitwie, mozesz to zrobi¢ pozniej, ale to
uczyn! Wazne, aby po modlitwie pozostat "§lad", aby bylo do
czego si¢ odnies¢, by nie ulecialo. Zapisywanie jest wazne.
Zagladnij do biblioteki czy ksiggarni katolickie;.



Spotkanie 17.

Dar madrosci
Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie
bedziesz chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco.
Uswiadom sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje
miejsce spotkania z Bogiem. Uspokdj emocje, oddech, uczyn
znak krzyza, usigdz czy uklegknij spokojnie 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Zajmij takag
postawe, aby$ nie musiat jej zmienia¢ podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawiaé z
Nim, wigc On Jest Obecny. Pamigtaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dotaczasz do Niego.
Popro$ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzil twoja
modlitwe, bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg.
Moze to potrwac jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby$ dobrze wszedt
w spotkanie. Popro§ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze
zrobi¢, oraz by oczyS$cit twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie
dla ucieszenia Boga, dla chwaty Bozej, dla twojego wzrostu w
wierze, umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi
innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci
przyjda mysli, w ktorg stron¢ pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze
swoim zyciem, jakie podejmiesz decyzje pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwdjny
cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj 1 Kor 2, 1-16
Kilka mysli do modlitwy

1. Postanowitem bowiem, bedgc wsrod was, nie
znac¢ niczego wiecej jak tylko Jezusa Chrystusa, i to
ukrzyzowanego.

Dzisiaj pochylimy sie nad darem madrosci. Na
kartach Pisma Swietego nazywany jest darem wiecej
wartym niz najdrogocenniejsze perty (por. Prz 8, 11),
cenniejszym niz trony i bogactwa (por. Mdr 7, 8-12). Byt
nim obdarzony Salomon, dzieki czemu modgt rozrézniaé
dobro od zta wydajgc sprawiedliwe wyroki (por. 1 Krl 3,9.
16-28). Takze Jozef, ktéry byt sprzedany do Egiptu,
nazywany ,egipskim”, napetniony Bozym Duchem dzieki
madrosci pochodzgcej od Boga potrafit wyjasniaé sny,
dobrze radzi¢ i przekonywajgco przemawiac.

Czym jest 6w dar? Co takiego dzieje sie w sercu
cztowieka pod jego wptywem?

Przede wszystkim dar madros¢ pozwala
cztowiekowi widzie¢ ludzi, rzeczy, otaczajgcy swiat takim,
jakim widzi go Bog. Naturalnym staje sie tez dla niego,
by kazde swoje dziatanie odnosi¢ do Boga i szukacC
takich srodkdw w dgzeniu do zamierzonego celu, by to
Bog i Jego chwata mogty sie objawic. Tak jak sw. Pawet
szukat chwaty Bozej, o czym rozwazamy w dzisiejszym
fragmencie biblijnym.

A ty jak patrzysz na ludzi, Swiat, siebie samego?
Jak czesto w swoim dziataniu odnosisz sie do Boga i
Jego pragnien? Pytasz Go o zdanie?



2. Nam zas$ objawit to Bog przez Ducha. Duch
przenika wszystko, nawet gtebokosci Boga samego.

Dar madrosci jest jakby trwaniem przy Sercu Boga i
patrzeniem w tym samym kierunku. Cho¢ dotyczy on
witadzy rozumu, to jednak bardziej jest zwigzany z
mitoscig niz z samym rozumem ludzkim. Dla cztowieka
pozostajgcego pod dziataniem daru madrosci, Bog,
ktérego on kocha, jest najwazniejszy. Wielkg radosc¢
sprawia mu chociazby adoracja Najswietszego
Sakramentu czy rozmyslanie o sprawach Bozych.
Pragnie on przebywa¢ z Bogiem i nasycacC sie Jego
obecnoscig. Nie oznacza to tylko ,zamykania sie w
kosciele”, ale przez dar madrosci potrafi odnajdowac
Slady Boga w otaczajgcym go Swiecie. Dar ten pozwala
cztowiekowi dobiera¢ najlepsze metody i Srodki dla
zrealizowania okreslonego celu. Zawsze to dziatanie jest
zgodne z Bozym Prawem i pozwala objawiC sie Bozej
chwale.

Jakie sg twoje spotkania z Bogiem na modlitwie?
Upragnione i wytesknione, czy raczej z obowigzku i
obawy przez karg, aby nie mie¢ grzechu!? Kiedy ostatni
raz powiedziates Bogu z gtebi serca ,Kocham Cie Boze,
jestes dla mnie najwazniejszy; jestes dla mnie tak Dobry!
Dobrze mi jest w Twojej obecnosci’. Co dzis chciatbys
powiedzie¢ Bogu?

3. Cztowiek zmystowy bowiem nie pojmuje tego, co
Jest z Bozego Ducha. Gtupstwem mu sie to wydaje...

Przeciwienstwem madrosci jest gtupota, ktora jest
brakiem smaku w sprawach Bozych. Mowi gtupi w sercu

swoim ,Nie ma Boga” pisze psalmista (Ps 14, 1).
Cztowiek, ktory odrzuca wspotprace z darem madrosci
nie liczy sie z Bogiem, zyje tak, jakby Boga nie byto.
Zaweza swoje patrzenie na swiat tylko do doczesnosci. A
0 madrosC trzeba zabiegaC, trzeba jg pielegnowac,
trzeba wspotpracowac z Dawcg. Pierwszg rzeczg jest
budowanie i troszczenie sie o relacje z Bogiem i tymi, w
ktorych widac Bozg madros¢. W mysl przystowia: Ktfo z
madrym przestaje — nabywa madrosci (Prz 13, 20).
Trzeba tez trwa¢ na modlitwie idgc za radg sw. Jakuba
Apostota: Jesli zas komus z was brakuje madroSci, niech
prosi o nig Boga, ktory daje wszystkim chetnie i nie
wymawiajgc; a na pewno jg otrzyma. Niech za$ prosi z
wiarg, a nie watpi o niczym! (Jk 1, 5-6a).

Jak dbasz o swojg relacje z Bogiem? Czy widzisz
takie sytuacje w swoim zyciu, kiedy brakowato ci daru
madrosci? Co wtedy robites? Wyciggnates dobre wnioski
z twoich upadkow? Popatrz na grono swoich przyjaciot i
znajomych. Sg wsrdd nich ludzie napetnieni darem
madrosci? Co chciatby$ w nich nasladowac?

Zakoncz modlitwe tymi samymi stowami co zawsze:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, u$wiecajgcy nasze dusze:
— racz mi udzielic daru madrosci, abym poznat i umitowat
Prawde Wiekuista i nigdy dobr tego Swiata nie
przedktadat nad dobro wieczne,

— daj mi dar rozumu, aby poznat prawdy objawione, o ile
dozwala nieudolnoSc¢ ludzka,

— daj mi dar umiejetnosci, abym sie przekonat o0 nicosci
rzeczy stworzonych i swojej, zebym gardzit marnosciami
tego Swiata,




— daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrod
niebezpieczenstw zycia doczesnego i spetniat wole
Bozg,
— daj mi dar mestwa, aby przezwycigezat pokusy
nieprzyjaciela i znosit przesladowania,
— daj mi dar poboznoSci, abym sie rozmitowat w
rozmyslaniu, w modlitwie, w stuzbie Bozej,
— daj mi dar bojazni Bozej, abym pilnie unikat
wszystkiego, co by Cie mogto obraziC.

Do tych daréw dodaj dar pokuty, abym grzechy
swoje optakiwat i ducha umartwienia, abym zadosSc
uczynit Bozej sprawiedliwosci. Amen.

Zakonczenie

Porozmawiaj z Panem i powiedz Mu o tym, co teraz
czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢ zadzialo przez
ostatnie 30 min. Niech to begdzie spontaniczna rozmowa. Wylej
przed Nim swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyl na
modlitwie. Pamigtaj by to, co bedziesz mowil Bogu miato
zwigzek z przebyta modlitwa, z tym czasem ktory mingl, o
czym rozwazales. Niech to zakonczenie modlitwy, nie bedzie
zbyt pochopne ani "na odczepnego". Zakoncz odmawiajac:
Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku
duchowym" najwazniejsze mysli, S$wiatta, uczucia, jakie
pojawily si¢ podczas catej modlitwy, takze postanowienia,
decyzje, poruszenia duchowe, to, co waznego stato si¢ w
przeciggu tego czasu. Jesli nie mozesz uczynic tego od razu po
modlitwie, mozesz to zrobi¢ pozniej, ale to uczyn! Wazne, aby
po modlitwie pozostat "slad", aby bylo do czego si¢ odniesc,
by nie uleciato. Zapisywanie jest wazne.




Spotkanie 18.

Duch Ozywiciel (1)
Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie
bedziesz chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco.
Uswiadom sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje
miejsce spotkania z Bogiem. Uspokoj emocje, oddech, uczyn
znak krzyza, usiagdz czy ukleknij spokojnie 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Zajmij takag
postawe, aby$ nie musiat jej zmienia¢ podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawiaé z
Nim, wigc On Jest Obecny. Pamietaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dotaczasz do Niego.
Popro§ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzil twoja
modlitwe, bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg.
Moze to potrwac jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby$ dobrze wszedt
w spotkanie. Popro$ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze
zrobic¢, oraz by oczyS$cit twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie
dla ucieszenia Boga, dla chwaty Bozej, dla twojego wzrostu w
wierze, umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi
innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci
przyjda mysli, w ktorg strone pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze
swoim zyciem, jakie podejmiesz decyzje pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwojny
cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ez 37, 1-14
Kilka mysli do modlitwy

1. Scena opisana w dzisiejszym fragmencie jest
bardzo plastyczna. Zachecam do tego, abys wyobrazit
sobie te Ezechielowg wizje. Zobacz piekne zielone
wzgorza i eksplozje zycia, a na dnie doliny wyschte kosci
i SmierC. Przejdz razem z prorokiem przez doline.
Zobacz, co maluje sie na jego twarzy? Co ty czujesz
patrzgc na to wszystko? Patrz, jak Bog dokonuje
ozywienia kosci i jak stwarza na nowo Zzotnierzy.
Uswiadom sobie wszechmoc Boga, a jednoczesnie
zobacz Jego delikatnos¢ i troskliwosc.

Czy w swoim zyciu odnajdujesz rownie
wszechmocne i spektakularne dziatanie Boga? Czego
ono dotyczy? Jakich wydarzen, sytuacji, sfer twojego
zycia? Czy wierzysz w to, ze ,dla Boga nie ma nic
niemozliwego” (Lk 1,37)7?

2. [Dolina] byta petna kosci... Byty one zupeftnie
wyschte.

Ten obraz przywodzi na mysl kleske wielkiej armii w
bitwie. = Pokazuje tez stan ducha Izraelitow
przebywajgcych na wygnaniu. Ty rdéwniez, Kkiedy
walczysz, toczysz ,podobng” potyczke, jednak nie
przeciwko krwi i ciatu, ale przeciwko pierwiastkom
duchowym zta — jak pisze sw. Pawet (Ef 6,12). | zapewne
niejedng bitwe przegrates, dajgc sie doprowadzi¢ do
grzechu. Moze jestes zniechecony sobg, swoim
postepowaniem. Moze rzeczywiscie jestes jak te



wysuszone kosci — bez nadziei i peten niemocy zrobienia
z tym czegokolwiek. Zobacz te miejsca w swoim zyciu,
gdzie jest duchowa smier¢. Moze juz dawno spisates je
na straty, nie majgc wiary w to, ze kiedykolwiek zagosci
tam zycie... Powiedz Bogu o tych miejscach, dziedzinach
swojego zycia. Pozwdl, sobie na wyrazenie tego, co jest
w twoim sercu. Przed Bogiem mozesz wszystko wyznac,
masz czas nie spiesz sie w modlitwie... Jak tak
potrzebujesz czy odczuwasz mozesz zaptakac.

Zakoncz modlitwe tymi samymi stowami co zawsze, nie
tylko czytaj, modl sie:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, uswiecajgcy nasze dusze:
— racz mi udzieli¢ daru madrosci, abym poznat i umitowat
Prawde Wiekuistg i nigdy dobr tego Swiata nie
przedktfadat nad dobro wieczne,
— daj mi dar rozumu, aby poznat prawdy objawione, o ile
dozwala nieudolnosc¢ ludzka,
— daj mi dar umiejetnosci, abym sie przekonat o nicoSci
rzeczy stworzonych i swojej, zebym gardzit marnosciami
tego Swiata,
— daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrod
niebezpieczenstw zycia doczesnego i spetniat wole
Bozg,
— daj mi dar mestwa, aby przezwyciezat pokusy
nieprzyjaciela i znosit przeSladowania,
— daj mi dar poboznoSci, abym sie rozmitowat w
rozmyslaniu, w modlitwie, w stuzbie Bozej,
— daj mi dar bojazni Bozej, abym pilnie unikat
wszystkiego, co by Cie mogto obrazic.

Do tych daréw dodaj dar pokuty, abym grzechy

swoje opfakiwat i ducha umartwienia, abym zadoSc¢
uczynit Bozej sprawiedliwosci. Amen.

Z.akonczenie

Porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu o tym, co teraz
czujesz, co myslisz, czego do§wiadczasz, co si¢ zadzialo przez
ostatnie 30 min. Niech to bedzie spontaniczna rozmowa. Wylej
przed Nim swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyt na
modlitwie. Pamigtaj by to, co bedziesz mowil Bogu miato
zwiazek z przebytag modlitwg, z tym czasem ktéory minal, o
czym rozwazale$. Niech to zakonczenie modlitwy, nie bedzie
zbyt pochopne ani "na odczepnego". Zakoncz odmawiajac:
Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku
duchowym" najwazniejsze mysli, Swiatlta, uczucia, jakie
pojawily si¢ podczas catej modlitwy, takze postanowienia,
decyzje, poruszenia duchowe, to, co waznego stato si¢ w
przeciggu tego czasu. Jesli nie mozesz uczynic tego od razu po
modlitwie, mozesz to zrobi¢ pozniej, ale to uczyn! Wazne, aby
po modlitwie pozostat "slad", aby byto do czego si¢ odniesc,
by nie uleciato. Zapisywanie jest wazne.



Spotkanie 19.

Duch Ozywiciel (2)
Wprowadzenie do modlitwy

Na poczatku modlitwy wycisz si¢, uswiadom sobie twoja
obecnos¢ ,tu 1 teraz”. Stan krok przed miejscem, gdzie
bedziesz chcial si¢ modli¢, czy to na kleczaco czy na siedzaco.
Uswiadom sobie, ze za chwile zajmiesz to miejsce, twoje
miejsce spotkania z Bogiem. Uspokoj emocje, oddech, uczyn
znak krzyza, usiagdz czy ukleknij spokojnie 1 uswiadom sobie
przez chwile, ze oto Bog jest teraz przy tobie. Zajmij takag
postawe, aby$ nie musiat jej zmienia¢ podczas modlitwy.

Poniewaz chcesz si¢ spotka¢ z Bogiem, rozmawiaé z
Nim, wigc On Jest Obecny. Pamietaj, ze to Bog jest pierwszy
w modlitwie, On jest jej inicjatorem a ty dotaczasz do Niego.
Popro§ na poczatku, aby Duch Swiety prowadzil twoja
modlitwe, bo to On decyduje o tym, jaki bedzie jej przebieg.
Moze to potrwac jaki$ czas, nie spiesz si¢, aby$ dobrze wszedt
w spotkanie. Popro$ takze, by Pan usuwal w niej wszelkie
przeszkody, roztargnienia, to wszystko, co musisz jeszcze
zrobic¢, oraz by oczyS$cit twoje intencje, pragnienia, decyzje.

Niech to wszystko, co ci przyjdzie na modlitwie, bedzie
dla ucieszenia Boga, dla chwaty Bozej, dla twojego wzrostu w
wierze, umocnieniu twojej postawy stuzby, jak 1 ku pozytkowi
innych ludzi. Cokolwiek na modlitwie si¢ wydarzy, jakie ci
przyjda mysli, w ktorg strone pdjdzie modlitwa, co uczynisz ze
swoim zyciem, jakie podejmiesz decyzje pod wplywem
ustyszanego Stowa Bozego, niech to wszystko ma podwojny
cel 1 dla Boga i dla dobra innych ludzi.

Przeczytaj Ez 37, 1-14
Kilka mysli do modlitwy

1. Ofo Ja wam daje ducha po to, abysScie sie staty
zywe. Ofo otwieram wasze groby i wydobywam was z
grobow.

Kontynuujgc wczorajsze rozwazanie tego samego
fragmentu ksiegi proroka Ezechiela doswiadczajgc i
przypominajgc sobie swojg sytuacje podobng do
,wyschtych kosci” miej swiadomos¢, ze Bog moéwi te
stowa do ciebie, tu i teraz, wyraznie i dobitnie: Chce,
abys zyt w tych miejscach, w ktérych jest Smier¢.
Chce cie wydoby¢ z zamkniecia i ciemnosci grobu, bys
mogt radowac sie przebywaniem w mojej obecnosSci.
Zobacz Boga, ktory pochyla sie nad tobg. Gdzie dzis
najbardziej potrzebujesz Ducha Swietego? Konkretnie.
Zapros Go tam, w te miejsca, w te obszary twojego
zycia, w ten ostatni dzien naszych rekolekciji.

2. Dary Ducha Swietego zostaty ci dane w dniu
twojego Chrztu Swietego. Natomiast w tych dniach
naszych rekolekcji, miates okazje uswiadomic sobie jakie
jest ich znaczenie w zyciu chrzescijanina, w twoim zyciu.

Dzieki darowi bojazni Bozej bedziesz umiat
stawiaC Boga zawsze na pierwszym miejscu.
Dar poboznosci uzdolni cie do stawania przed

Bogiem jak dziecko i wotania do Boga Tatusiu, Tatko
Kochany.

Dar umiejetnosci pozwoli ci zgtebic Boze Serce,



poznac kim On jest.

Dar mestwa jest ci dany po to, bys sie nie zachwiat
w wierze, bys nigdy nie zapart sie Boga.

Dar rady pomoze ci wybiera¢ zawsze to, co jest z
Boga i nie dac sie zwieS¢ podstepom ztego ducha.

Dzieki darowi rozumu bedziesz umiat iS¢ w slady
Jezusa Chrystusa, zy¢ tak, jak On, byC tak, jak On,
poznawac Go.

Dar madrosci nauczy cie trwania przy Bogu,
JLracenia z Nim czasu”, wybierania optymalnej drogi do
spotkania z Nim w niebie.

Te dary sg w tobie. Wystarczy zaczg¢ ich uzywac.
Przyszedt twoj czas. Ty decydujesz...

Zakoncz modlitwe tymi samymi stowami co zawsze, maodl
sie:

Duchu Swiety, Pocieszycielu, uswiecajgcy nasze dusze:
— racz mi udzieli¢ daru madroSci, abym poznat i umitowat
Prawde Wiekuistg i nigdy dobr tego Swiata nie
przedktadat nad dobro wieczne,

— daj mi dar rozumu, aby poznat prawdy objawione, o ile
dozwala nieudolnoSc¢ ludzka,

— daj mi dar umiejetnosci, abym sie przekonat o nicosci
rzeczy stworzonych i swojej, zebym gardzit marnosciami
tego Swiata,

— daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrod
niebezpieczenstw zycia doczesnego i spetniat wole
Bozg,

— daj mi dar mestwa, aby przezwycigezat pokusy

nieprzyjaciela i znosit przesladowania,
— daj mi dar poboznosci, abym sie rozmitowat w
rozmyslaniu, w modlitwie, w stuzbie Bozej,
— daj mi dar bojazni Bozej, abym pilnie unikat
wszystkiego, co by Cie mogto obrazic.

Do tych daréw dodaj dar pokuty, abym grzechy
swoje optakiwat i ducha umartwienia, abym zadosc
uczynit Bozej sprawiedliwosci. Amen.

Zakonczenie

Porozmawiaj z Panem 1 powiedz Mu o tym, co teraz
czujesz, co myslisz, czego doswiadczasz, co si¢ zadzialo przez
ostatnie 30 min. Niech to begdzie spontaniczna rozmowa. Wylej
przed Nim swoje serce, ktore On przed chwilg poruszyt na
modlitwie. Pamigtaj by to, co begdziesz mowit Bogu miato
zwigzek z przebyta modlitwg, z tym czasem ktéry minal, o
czym rozwazales. Niech to zakonczenie modlitwy, nie bedzie
zbyt pochopne ani "na odczepnego". Zakoncz odmawiajac:
Ojcze nasz.

Znajdz czas na zapisanie w swoim "dzienniczku
duchowym" najwazniejsze mys$li, $wiatla, uczucia, jakie
pojawily si¢ podczas calej modlitwy, takze postanowienia,
decyzje, poruszenia duchowe, to, co waznego stalo si¢ w
przeciagu tego czasu. Jesli nie mozesz uczyni¢ tego od razu po
modlitwie, mozesz to zrobi¢ pozniej, ale to uczyn! Wazne, aby
po modlitwie pozostat "slad", aby bylo do czego si¢ odniesc,
by nie uleciato. Zapisywanie jest wazne.



Modlitwa powtorkowa 20.

Idac za wskazaniami $w. Ojca Ignacego Loyoli, zapraszam,
aby kolejny dzien, to byta modlitwa powtdérkowa. W powtorkach
modlitwy zachowujemy caty uktad modlitwy taki sam. Czyli
miejsce 1 poczatek modlitwy, jak 1 zakonczenie bez zmian.
Wybieramy do powtorzenia te¢ modlitwe, ktora zadecydujemy.
Wyboru dokonujemy na kilka sposobow. Wybierz taki, ktoéry
najbardziej Ci pomoze spotkac si¢ z Bogiem.

1. Z calego tygodnia wybierz jeden tekst, ktory najbardziej
ci¢ poruszyl, z ktorego wyciggnates najwigcej owocu duchowego,
w ktorym czute$ najbardziej obecno$¢ Boga 1 Jego dzialanie w
swoim zyciu. Powtorz t¢ modlitwe — skoro bylo to glebokie
spotkanie z Panem — i uwierz w to, ze On chce jeszcze raz si¢ z
toba spotka¢ w tym wiasnie tekScie. Staraj si¢ nie wyszukiwaé
nowych tresci, tylko skoncentruj si¢ na tych stowach czy zdaniach,
ktore wtedy ci¢ zatrzymaty i daty najwiecej ,,smaku duchowego™.

2. Z catego tygodnia wybierz tekst, ktory poszedl ci
najstabiej, w ktérym miate$ bardzo duzo rozproszen, gdzie moze
miate$ poczucie, ze to stracony czas. Wedtug tego samego sposobu
co wyzej, powtdrz t¢ medytacje, proszac Pana, by tym razem
pomdgt ci usuna¢ przeszkody w dobrym przezyciu tego spotkania z
Nim. Nie chodzi jednak o to, by ,,nadrobi¢” jaki$ tekst, ale by
zobaczy¢, ze w trudnos$ciach tez przychodzi Bog, by nam co$
pokazac.

3. Przejrzyj notatki z catego minionego tygodnia (refleksje z
modlitwy, miejsca ktore ci¢ najbardziej poruszyly, itp.) 1 wybierajac
kilka mys$li z tego czasu, przygotuj na ich bazie modlitw¢ na
dzisiaj. Chodzi o to, by ponownie zatrzymac si¢ na tych samych
myslach, czy poruszeniach, ktore ci¢ dotkngty w ciggu tygodnia 1
probowa¢ na nowo, na jeszcze glebszym poziomie, spotkaé si¢ z

Bogiem w tych miejscach.

Powtorka nie ma nic wspdlnego z ,, kopiowaniem” tej samej
modlitwy w taki sam sposob jak prowadziliSmy jga za pierwszym
razem. Powtarzanie ma na celu ponowne zatrzymanie si¢ na tych
samych tresciach czy poruszeniach, ktore ci¢ dotknety jak pierwszy
raz odbywate$ t¢ modlitwe; jednakowoz potrzeba stara¢ si¢ wejs¢
w nie jeszcze glebiej, spotka¢ si¢ z Bogiem w tych miejscach, na
jeszcze glebszym poziomie zazyloSci, wejs¢ wewnatrz siebie z
uczuciami, emocjami, pelnym zaangazowaniem. Powtorka to takze
umocnienie uzyskanego juz owocu w pierwsze] modlitwie. Nasz
Pan chce jeszcze raz si¢ z toba spotka¢ w tym wilasnie tekscie.
Staraj si¢ nie wyszukiwa¢ nowych tresci, tylko skoncentruj si¢ na
tych stowach 1 zdaniach, ktore wtedy ci¢ zatrzymatly 1 daty
najwiecej ,,smaku duchowego”. Niech powtdrka umocni i ugruntuje
te owoce jakie osiggnales za pierwszym razem. Smakuj,
doswiadczaj, ugruntowuj si¢ w do§wiadczeniach duchowych.

Pamietamy o tym, aby zachowaé¢ schemat modlitwy:
poczgtek, wejscie w modlitwe, uswiadomienie sobie siebie samego i
obecnosci Bozej. Na zakonczenie rozmowa koncowa, modlitwa do
Ducha Swietego, zapisanie owocéw modlitwy, postanowie.

Pierwszy Dzien Tygodnia — NIEDZIELA

Spotkanie 21.

Mozna odprawi¢ modlitwe rozwazajac Ewangeli¢ z dnia, z
niedzieli. Mozna takze odprawi¢ jeszcze jedng powtorke z tekstow
rekolekcji jak i z poprzednich tygodni. Jak komu Duch Swiety
podpowie, co bedzie owocniejsze. Szukaj...

Teksty do modlitwy w znakomitej wigkszosci wziglem ze
strony https://e-dr.jezuici.pl/ z niewielkimi moimi poprawkami.



https://e-dr.jezuici.pl/

